6.00 -7.50
11.35-13.30
13.30- 14.15

14.15-15.10

15.10 - 16.00

16.00-17.00

Skolsky rok: 2019/2020

REZIM DNA

Ranny Skolsky klub, odpocinkova ¢innost’
(schadzanie deti, Citanie, hry a hravé ¢innosti,
rozhovory deti - vychovavatelka, stolny tenis,
kreslenie, omal'ovanky, hadanky, tajnicky,
odvadzanie deti do tried...)

ReZzimovy moment - priprava na obed (osobna
hygiena, Uprava oddelenia, nastup na obed

Obed - kultura stolovania

Odpocinkova Cinnost - ¢innost a hry podl'a
zaujmu a potrieb deti, Citanie rozpravok, pribehov,
relaxdacia, didaktické hry...

Zaujmova oblast vychovy - podl'a vychovného
planu, striedanie jednotlivych zaujmovych oblasti
vychovy

ReZzimovy moment - priprava na pobyt vonku,
uprava oddelenia

Rekreacna cinnost - pohybové hry na skolskom
dvore, vychadzky do okolia Skoly a prirody

Priprava na vyucovanie (olovrant, vypracovanie
du, precvicovanie uciva, didaktické hry)

Odpocinkova Cinnost - ¢innost' a hry podl'a
zaujmu a potrieb deti, ¢itanie rozpravok, pribehov,
relaxdacia, didaktické hry...



