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|. VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

1. HISTORIA SPORTOVYCH TRIED

Historia Sportovych tried Zakladnej Skoly, Ul. egetikov 242/39, Prievidza sa
zatala v Skolskom roku 1992/1993, kedy satata vyuwovanie Sportovej pripravy so
zameranim na futbal v V. a VI.doiku.

Velrkog’ a priestor plnoorganizovanej Skoly poskytuje vwiice podmienky pre
Sportovcov. Predndsu je, Ze Skola sa nachadza v peknom prirodnorstrpd na okraji
sidliska Kopanice. Okolie Skoly tvori priestrannye& s vékym mnozZzstvom zelene,
v ktorom suU vybudované Sportoviska a oddychové zéwmgal poskytuje bezgay pohyb
Ziakov na vydovani, p@as mimoskolskych aktivit ako aj vo Rrmm case.

Budova 3koly je dvojposchodova, pavilonového tygiaci Sportovych tried majd
moznos$ sa stravova v Skolskej jedalni.Cas medzi vytovanim a tréningovym procesom
mozu traw v Skolskom stredisku zaujmoveéjnnosti, v priestrannej Skolskej kniznici,
ktora je vybavena multimedialnou technikou.

Sportové triedy st umiestnené pri paralelnych d&@h na |. poschodi. Ziaci maji
mozno$ vyuziva® 3 pcaitatové webne, 2 jazykové laboratéria, dielnetebne fyziky,
chémie, biologie a vytvarnej vychovy.

Sagou budovy Skoly su dve Vké telocvine s nardoviiou a kabinetmi, dve
priestranné miestnosti kvalitne zariadeného fitaega. Vyhodou je, Ze do tychto
priestorov je vchod aj spojovacou chodbou z buddkply ale aj vchodom zvonku.
V telocvicnych priestoroch su vybudované Satne, sprchy aehiaké zariadenia.

Na tréningovy proces Ziaci vyuzivaju ihriska, vybudné v Sportovom areali —
futbalové ihrisko s umelym travnikom, hadzanarskeisko, tenisové kurty s tromi
dvorcami a beZecku drahu s tartanovym povrchonesRenny areal Ziaci vyuZivaju aj na
vol'ny pohyb a pobyt naterstvom vzduchu, je tu Ve zelene, oddychové laky,
preliezky, pieskovisko, altanok.

Aj ked sa Skola nachadza na okraji mesta na sidlisku tiopadochadzajuci Ziaci maju
dobré dopravné spoje apri presune pesSo, Weapeestu chodnikmi, ktoré si mimo

dopravnej premavky.




2. CHARAKTERISTIKA SEKUNDARNEHO VZDELAVANIA V TRIEDACH
S ROZSIRENYM VZDELAVANIM SPORTOVEJ PRIPRAVY.

Na II. stupni mame vkazdom doku 3 paralelné triedy, ktoré maju svoje
zameranie, svoj Skolsky vzdelavaci program. Jedmeda v r@niku je s rozSirenym
vyucovanim Sportovej pripravy, oztend pismenom A. Navstevuju ju Ziaci z Prievidze
a blizkeho okolia. Vé&ina zZiakov navsStevujucich triedy stymto zameranim vz'ah
k Sportu, konkrétne kfutbalu. Triedu navStevuju ogmechovo priemerni  Ziaci
s pohybovym nadanim. Uspesnych ziakov zapajame edtwrwostnych si@zi, olympiad.
Ziaci tychto tried s nosnymi v reprezentécii Skolgportovych staZiach riadenych C&
alebo inymi subjektmi.

Pre Ziakov platia rovnaké pravidla vychovno-vzdatdgho procesu.

Cinnog’ na hodinach TEV a SPP je zamerana na spravnetjgou#tod, foriem préace,
vyuzitie spatnej vazby, hodnotenie a tiez diferaacy pristup k Ziakom, ktori je v tychto
predmetoch rovnako potrebny ako vinych predmetoBhoblémovym Ziakom, ktori
nezvladli zakladné divo boli spristupnené nahradné d&mia zamerané na rozvoj
pohybovych schopnosti a Znosti.

Cinnog’ ST je na dostatmej kvalitativnej Grovni, nie sme v3ak spokojnyreviou
talentov, ani s ptiom Ziakov hlasiacich sa do ST, hoci vynakladam&epné Usilie na
propagaciu vyberu talentov.

Patas Skolského roka sa vo Wavani TEV realizuju v ramci moznosti aj nové formy
cviceni a Sportovych aktivit aj mimo rame&ebnych osnov. Do tejto oblasti mézeme
zahrnd aj vychadzky do zimnej prirody spojené so sankowaa zimnymi hrami, snaha
o Wlenenie vyrovnavacich a relakg/ch cvieni, zardovanie d’alSich Sportovych odvetvi
(badminton, floorball ...). Uvedené hry ademia prispievaju k vytvoreniu vahu
k pohybu u Ziakov cez motival a emocionalnu zlozku.

PriebeZne kontrolujeme plneniacalbnych osnov a tematickych vychovno-vzdelavacich
planov v predmetoch TEV a SPP v sulade s planomtregkplskej kontroly. TVVP
spihame v zimnych mesiacoch af’aka vyuZzitiu umelého travnika, na ktorom realizugem
hodiny SPP. Sportové triedy navstevuju aj $kolsksilpoviiu, kde zardujeme kondiné

a relax&né cvienia.

Tematické vychovno-vzdelavacie plany pre SPP sgébp#ine prepracovavané Vabdom
k SKVP.

V zimnej ¢asti organizujeme v rAmci moznosti Sportové sustriedv K'acne.




Kazdor@ne pravidelne plnime ulohy v oblastiéelovych cvéeni a cwieni v prirode
k ochranetloveka a prirody spolu s nacvikom evakuacie.

Dostat@nu pozornos venujeme prostrediu, v ktorom sa uskiitge telovychovny proces,
Cistote telocuini, vratane chodieb, Satni, vonkajSieho arealu.

Vedieme Ziakov k prevencii Urazov av pripade pdékia organizmu poskytujeme
adekvatnu prvu pomoc.

ZlepSujeme evidenciu Sportovych vykonov, ako ajuakzaciu Sportovych vysledkov
nasich Ziakov. Zaviedli sme novu nastenku. Zvefieme fotograficky material z réznych
Sportovych podujati.

V odpoludiajSich hodinach su telogvie obsadené Sportovymi triedami na realizaciu
tréningového procesu pod vedenim klubovych trénekbori s zodpovedni za plynuly
priebeh tejtainnosti hlavne v zimnom obdobi.

Patas Skolského roka sa nam dari orgatrizazabezp@t’ siraze tak, aby nedochadzalo
ku koliziam s klubovymi siazami a nebola tak ovplyvnena kvalitativna, vykasina

arovei. Dari sa nam to diaka efektivne] komunikacii zakladna sSkola — centruotiného

casu — kluby.
Sokrok foowaons  |ooseoro  [posorors
V. A 16 14 17

VI. A 17 15 12

VII. A 20 18 17

VIII. A 20 18 16

IX. A 21 18 16

Spolu 94 83 78




3. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO ZBORU

V zakladnej Skole dlhodobo pracuje viac nez 36iteliov prevazne Zenského
pohlavia. Péet zodpoveda stanovenej norme preégbdried a pdet skupin, ktoré sa musia
delit, aby boli splnené podmienky Why a bezpénosti jednotlivych predmetov.

Pedagogovia d$paju  odborni a pedagogickii  spdsohilos Svoje  vynikajlice
schopnosti a skusenosti efektivne vyuzivaju v prademi. V Sportovych triedach je
zv&Sa zabezpmné odborné vyiovanie vSetkych predmetov. Rezervy su pri dbgl
informatiky.

V uvedenych predmetoch prebieha rekvalifikacia gédav.

Prednogou kolektivu sa  pozitivne  osobnostné vlastnosti agegickych
zamestnancov, ktori su hlavnym predpokladom pokojagmosféry na pracovisku
s tolerantnymi vZzahmi, efektivnym rieSenim konfliktov a spolupraagjlkomunikécie.

Do vychovno-vzdelavacieho procesu v Sportovyctedach zardiujeme skudsenych
a zodpovednych pedagogov. Vzdelavaci proces kagedinastupca riadifa Skoly, ktory
ma pozadované vzdelanie pre telovychovu a Spodasteranim na futbal. Do riadiacej ale

aj kontrolnej prace je zainteresovana Aj predmetaraisia telesnej vychovy a Sportu.

Kariérove pozicie:

Pedagogicky zamestnanec Specialista:

o triedny Witel

e uvadzajuci pedagogicky zamestnanec
» vychovny poradca

» veduci predmetovej komisie

» koordinator prevencie

» koordinator environmentélnej vychovy
» koordinator informécie

» koordinator vychovy k manzelstvu a réovstvu




Veduci pedagogicky zamestnanec:

* riadite’ Skoly
» zéstupca riadit&a Skoly
« vedlca vychovavatka SKD

« veduca vychovavatka SSZT

V Skole mame uwenych koordinatorov prierezovych tém, ktori ustogr vychovno-
vzdelavacie aktivity. Koordinatori a multiplikator8kVP Gzko spolupracuju s veddcimi
metodickych organov pri tvorbe vlastného zameraskaly, navrhuju stasné a buduice

zameranie vychovy a vzdelavania, profilaciu Skoly.

Osobnostny a profesijny vyvin ziakov ustiige vychovna poradkia, ktora
spolupracuje s Centrom pedagogicko-psychologicképoradenstva a prevencie v
Prievidzi.

Vé&cSina pedagdgov je otvorena a pristupna najnovSiemgikom, inovativnym metédam
a formam prace. Svoje pedagogické majstrovstvo esistdle zdokoraju samostudiom,
Gcag’ou na seminaroch ardoznych vzdelavacich podujateah aj vymenou skudsenosti
s pouzivanim inform#o-komunik&nych prostriedkov a otvorenymi hodinami. Takmer
vSetci zamestnanci sa zapdjaju do mim@eyacej cinnosti Skoly a spoluprace
s okolitymi subjektmi.

Vyucujuci Sportovej pripravy a telesnej vychovy sa ljgoghotreby zdastiuji seminarov,
Skoleni, pripadne kurzov. Dbyaju a rozSiruji si tak svoje odborné znalosti aatikiujl
pedagogické zinosti. Aktivhe pbésobia aj na Zziakov v oblasti neitaych Sportov
a organizovani Skolskych a medziSkolskyctegi

Vedenie Skoly povazuje za prioritna ulohu zabeérpe
- zviditelnova’ ¢innog’ Sportovych tried — propagaaimnosti cez média
- vyuzit webovlu stranku Skoly aj na propagacinnosti Sportovych tried,
najma na zverejnenie vysledkovtami, &as’ Ziakov na reprezentaych
vyberoch a pod...
- nabor Ziakov do ST 2af robit od oktobra, organizovanim réznych

zaujimavych Sportovych aktivit




- organizovanie lyZiarskych vycvikov a Sportovychtsgdeni
- vychovné sledovanie Ziakov STgas zachytaua problémy v kolektive
a riest’ ich ihnef’ v spolupraci s rodmi, pripadne vychovnou

komisiou.

4. ORGANIZACIA PRIJIMACIEHO KONANIA

Na prijimanie Ziakov v piatom é&iku do triedy s rozSirenym v§ovanim
Sportovej pripravy Skola stanovila kritéria. Posiipsem Ziaci, ktori ukatfili primarne
vzdelavanie ISCED 1 v sllade s platnou legislatiymad’'a § 60 a 8§ 61 zakona&islo
245/2008 o vychove avzdelavani (Skolsky zakon) zemene a doplneni niektorych
zékonov. Ziaci musia absolvavamotorické testy, ktoré vyjadria mieru pohybového
nadania ako opravnenu poziadavku pre zaradeni@ Zaktriedy s rozSirenym v§ovanim
Sportovej pripravy.

Hlavnym kritériom prijatia Ziaka do Sportovej ule je absolvovanie testov
pohybovej vykonnosti:

- skok do di&ky znoZzmo z miesta (faktor vybusnej sily)
- beh 2 x 15 m (faktor rychlosti)

- prekazkova draha (faktor obratnosti)

- slalom s loptou (predpoklad hernej &mosti)

- hra 4:4 ( priestorové orientacia)

Absolvovanim Standardnych testov vyberova komisiska informacie o pohybovej
zdatnosti a predpokladov uchadaa o umiestnenie v Sportovej triede.
Pod’a vysledkov testov sa stanovi poradie uché&olzeo prijatie do triedy s rozSirenym
vyuc¢ovanim Sportovej pripravy.

Prijatie do Sportovej triedy je podmienené dobryaraxotnym stavom Ziakov.




5. DLHODOBE PROJETKY TRADI CNE AKTIVITY SKOLY

* Projekty - Stolny tenis do Skl
- Materialno-technicky rozvoj Sportu
- Vystavba viactelového ihriska
- Sportovo-talentovana mladez
- Otvorend Skola -oblésportu
- Rozvijame ducha jazykom, telo Sportom, rozumieme

pocitatom

Do aktivit uvedenych projektov sa zapajame kaZ&twouz niektko rokov. Pri ich
realizovani spolupracujeme s okolitymi subjektmitala sa otvarame vonkajSiemu

prostrediu.

e Zaujmove utvary

sa kazdoréne otvaraju pokth zaujmu rodiov aich deti ako aj od podmienok
Skoly.

Zaujmové utvary pracuju vramci Skolského strediskaujmovej ¢innosti a na

podporu vychovno-vzdelavacieho procesu v ramciyskol

Pre Sportovcov su Specialne zamerané pohybové yitvarktorych moZzu

rozvij@ pohybovy talent. Medzi stale, dlhé roky a dobreacpjuce utvary
patria:  Sportové hry, Futbal, Gymnasticky, Stolnigevy, Floorball,

Posikoviia.

 Tradi ¢éné podujatia Skoly

Okrem predmetovych sazi aolympidd sa Skola kazdone zapaja dosurazi:
Mlady zachranar, Pretek turistickej zdatnosti, Me&o |. Surového
a pravidelnych  Sportovych &#i organizovanym centrom Kmého ¢asu.
Neoddeliténou s@ag’ou Skoly su tradne kultirno-spoléenské a Sportovo-
turistické podujatia Skoly, ktorych sa &astiuje Siroka verejnas su sdas’ou

kultary Skoly: Eurdpsky tyzde boja proti drogam, Strelecké, Sachové

7




a stolnotenisové turnaje , O majstra S$koly*, Speétoolympiada, D Sportu,

Nohejbalovy a minifutbalovy turnaj ,, Otec — synfiravny Sportovy kolektiv.

6. SPOLUPRACA S RODICMI A INYMI SUBJEKTAMI

Rodina a Skola su veduagnitele vychovy a niet pochyb o nutnosti ich spohge.
Velmi dblezitd je vzajomna informovartbsOkrem triednych rodovskych zdruzeni sa 4
krat ratne uskuténuju rozSirené zasadnutia Vyboru rémiskej rady, na ktorom su
pritomni zastupcovia vsSetkych tried. Tychto zas#dsa zwdastuje celé vedenie Skoly,
ktoré podava informacie o dosiahnutych vysledkoaktivitach, zameroch a problémoch

Skoly.

Rodikov zaintersovdvame aj do rieSenia problémov prdstotvom pracovnych
komisii: rada Sportovych tried, vychovna komisitragovacia komisia, komisia drogovej
prevencie, komisia pre vyzdobu Skoly, retfak rada, kultirna komisia.

VSetky komisie maju priamo prepojenie na riakkteskoly.

Pre rodéov a verejnos ma vedenie Skoly vyhradeny ide ,Konzultatny dei“. Sme
pristupni a otvoreni rotlhvskej verejnosti za d@lom ziskania informacii, ktoré pomdozu

zlepst’ pracu Skoly a odsti@ava’ nedostatky a slabé stranky skoly.

Rodkia maju zvolenych zastupcov v Rade Skoly a v rgu@tdvych tried, ktoré zasadaju
4 krat ra@&ne a spolupodiaju sa na vSetkych dolezitych rozhodnutiach a ntvavgni
profilacie a koncepcie Skoly konkrétne tried s fom$ym vywdovanim Sportovej
pripravy. Rodiia pomahaju Skole aj materidlnym vybavenim a vedngniinarcnymi
darmi.

Skola aktivne spolupracuje v ramci vychovno-vzdaté®ho procesu a vychovy tried
s rozSirenym vyEovanim Sportovej pripravy mimo v§ovania najma FK Prievidza 2010
pri organizovani réznych Sportovych podujati a vgb&iakov do Sportovych tried sa
uskut@novala prostrednictvo p. Linharta - zastupcu rii#ti Skoly pre Sport.

Vo futbalovom klube suU organizovani Ziaci naSiclrEprych tried po linke Sportového
zvazu, kde sa zashuju pravidelnych majstrovskych &¥i, turnajov, halovych turnajov,.
Najlepsi Ziaci su zadovani do vyberov na réznych vykonnostnych sagh (oblastné,

krajské, regionalne) s moznsl neskorSieho pdsobenia v reprezentaciach Sloaensk




V tejto oblasti bola spolupraca Skoly a klubu ndmiedobrej Urovni a dékazom toho je
mnoho kvalitnych reprezentantov Slovenska (Skieicka, ObZera, Kubik,....).

Spolupraca s klubom sa rozvinula aj v oblasti vyadia materialnych a priestorovych
podmienok. V minulosti Skola vyuzivala moznostibfaioveho klubu na realizaciu vy
Sportovej pripravy.

V sasnosti, po dobudovani Sportového aredlu, je to sg&ne, kedy najméa v zimnom
obdobi takmer vSetky druzstva futbalového klubu aiyaju Skolské Sportové vybavenie

(ihrisko s umelou travou, telocvrie, atletickd drahu, posibviu,...).

7. PRIESTROVE A MATERIALNO - TECHNICKE PODMIENKY SKOLY

Triedy a odborné debne su budované v sulade so vzdelavacim progragkoty.
Klasické w&ebne su vybavené futtkym, ale uZz opotrebovanym nabytkom. Triedy
postupne  mijeme, vymi#ame nabytok arobime rekonStrukciu  osvetlenia
a hygienickych zariadeni.

Vyucovanie prebieha v knievych triedach a na niektoré hodiny sa Ziaci pregiv
do odbornych &ebni: telocwina, posihoviia, Sportove ihriska, chémia, fyzika, biologia,
vytvarna vychova, 2 jazykoveé laboratoria, Xip@ove webne, diala, kniznica itamou,
ktord je vybavend multimedidlnou technikou. Mateaechnické vybavenie odbornych
ucebni je na vémi dobrej Urovni.

Ucebné pombécky su uloZzené v kabinetoch. Ajd’kge vybavenie kabinetov
post&ujuce, webné pomoécky priebezne obnovujeme a vyiauee za modernejSie, aby
sme mohli pini ucebné osnovy a zvolené ¢ebné varianty spésobom tvorivejSim
a efektivnejsim.

Vyucovanie Sportovej pripravy sa uskéiaoje najma na ihrisku s umelym
travnikom a v dvoch teloctiach. Vyuzivame aj tartanovu atleticka drahu algosnu.

Na hromadné podujatia a aktivity ako aj zaujmovo spol@enskd ¢innog’
vyuzivame nielen triedy, ale aj priestranné chodBkolski jedale, Skolsky dvor
a telocvene.

Na schoédzkoviucinnog’, Skolenie a pracu s internetom je vyhradena noastn
vybavena potrebnym nabytkom a zariadenim.

Skola disponuje dostatoym mnoZstvom socidlnych zariadeni pre Ziakov,

pedagogov a zamestnancov, ktoré postupne rekojestrau




Prestavky travia Ziaci pohybom na Skolskom dvarejskach, &triu, tku a
v pripade nepriaznivého pasia na priestrannych chodbéach.

Stravovanie Ziakov, pedagdgov a zamestnancov Skolabezp&né vo vlastnom
stravovacom zariadeni, ktoré zodpoveda hygienicggamienkam.

Vjedalni je vypracovany harmonogram vydavania daye V dopoludajSich
hodinach je v prevadzke Skolsky bufet.

8. SKOLA AKO ZIVOTNY PRIESTOR

Napriek tomu, Ze budova Skoly je 30 €mé& a schatrana, Ziaci tu nachadzaju pohodlie,
bezpeénog’. Nakd’ko prostredie vychovava, kladiemelkkg déraz na upravené a estetické
prostredie tried, chodieb a celého okolia 3kolyacZist aktivhe vedeni k zodpovednému
pristupu k zariadeniu interiéru a k prirodnému fremBu vonkajSieho arealu. Cmmn Skoly
je ¢o najviac priblizi Skolské prostredie rodinnému. Snazime sa vytvpriestor, aby sa
Ziaci a pedagodgovia v Skole citilb najprijemnejSie. Mi&ky dbraz kladieme na budovanie
priated’'skej atmosféry medzi zZiakmi navzajom, medzi zZiakma pedagoégmi

a zamestnancami Skoly.

Ziakom je dany priestor nal&danie, objavovanie, preZivanie a vyjadrovanie rmzo
ReSpektujeme osobné kvality jednotlivca piiakgm pristupom a spravodlivitiu, ¢im
umoziujeme Ziakom zbavovasa pocitu strachu z nelspechu, ujpgeme u nich zdravé
sebavedomie, poskytujeme im priestor na zvladnuieznych pozitivnych ale aj
negativnych zivotnych situacii.
Skola zabezpmije vhodné podmienky pre Ziakov so 3$pecifickymi hgeno -
vzdelavacimi potrebami ptad pokynov psycholdga. Ziaci maji zabemse vhodné
kompenzané pomdcky, Uzko spolupracujeme s todi Osobitni pozornd’s venujeme
Ziakom zo socialne znevyhodneného prostredia, kdeg/Zaduju individuélny Styl &enia,
individualny pristup, ako aj pomoc pri pripravevya¢ovanie v ramci SKD.

Estetické citenie, fantaziu deti a vzbudzovaoi@tp krasna formujeme
pocas celéeho Skolského roka zapajanim sa do rdoznycklegkych stiazi a navStevami
kultarnych vystapeni.
Celkovy esteticky vzPad pracovného prostredia zlepSujeme prostrednict\&iiaze
~Spravny Sportovy kolektiv®, v ktorej si Ziaci valoipraci s rodimi zatukhuju a skréBuja
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triedy. Nezastupii®mé miesto ma kvetinova vyzdoba, ktora pini viacestetickych ale aj
vychovnych funkcii.

Chodby né&m skrdi§ju pravidelne obmigané néstenky vytvarné prace Ziakov
a pedagbgov, doplnené mnozstvom zelene, o ktostasajl Ziaci a vychovavatley SKD.

Na cistotu okolia Skoly dohliadaju ,Hliadkycistoty”, ktoré podnecuju triedne
kolektivy k poriadku vo vonkajSou areali.

O uspechoch a aktivithch pravidelne informujemaka@v a verejnas prostrednictvom
informasnych tabdi, $kolského ¢asopisu a regionalnych médii. Ziaci si pod vedenim
pedagogickych pracovnikov aktivni, hlavne pri mdnejg praci zameranej na
zvead’ovanie a skrd®vanie interiéru a exteriéru Skoly. Maju vypestavdirdos ku Skole
a regionu.

Skola vytvara idealne podmienky pre pohybovy r¢xgetkych Ziakov.

PySime sa vybudovanym ihriskom s umelym travnikcatietickou tartanovou drahou,
dvoma telocwinami, posihoviiou, asfaltovym hadzanarskym ihriskom, tenisovymi
kurtami.

Najma Ziaci tried s rozSirenym wWavanim Sportovej pripravy maju vytvorenél'nme

dobré podmienky na rozvoj talentu vo zvolenom &portnasom pripade vo futbale.

9. PODMIENKY NA ZISTENIE BEZPE CNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
PRACI

Skola mé vytvorené bezgre a zdraviu vyhovujice podmienky pre ¥guanie vo
vSetkych jej priestoroch. Pravidelne n&iatku Skolského roka su vSetci Ziaci ako aj ich
rodicia oboznameni s vnutornym poriadkom Skoly. ¥yjaci dbaju na ich dodrziavanie
pravidelnym hodnotenim jeho plnenia na triednickyobdinach. Bezpmogs' je riadena
Planom uloh na Useku bezpesti a ochrany zdravia pri praci, vychove adguani, ktory
obsahuje aj Skola z BOZP.

Na bezp&nog’ Ziakov pri vyube TEV a SPP dohliadaji v§uwjlci, ktori zardujd
aktivnu ochranu Ziakov pre Urazmi, poskytuju prvdmpc z materialneho djudského

hradiska a pokh nutnosti sprevadzaju Ziakov na potrebné lekarSk&enie.
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V zariadeni je dostatoe zabezp®na hygiena:
a) ucenie — striedanie pracovného rezimu a prestavok
b) zdravého prostredia pta platnych noriem (svetlo, teplo, Bhog’, cistota,

vetranie, pracovny nabytok)

Na pracovisku sa dodrziava zakazcdaja, pitia alkoholu a poZivania inych
Skodlivin. Pravidelne sa vykonavaju previerky aize s Wadiska bezpaosti
a zabezpaije sa odstranenie zistenych zavad a nedostatkov.

Do buddcnosti je potrebné z begpestného Padiska zabezgg& vymenu
odhnitych okien na chodbachiabniach a opravizatekajlcu strechu.

V telocvicniach v pravidelnych intervaloch obnovujeme natpajubovky a dbame
na spravnasosvetlenia teloc¥ni.

S&tad’ou telocvénych priestorov su aj hygienické zariadenia — SasmEchy. Aj
tieto musia sjiia zékladné hygienické poziadavky a potreby kvalitméinéningového

a telocvéného procesu.

10. SWOT ANALYZA - SEBAHODNOTENIE

Na vytvorenie jednotného konag@ho zameru je nevyhnutné umdbSWOT
analyzu, poznaa zaobera sa silnymi a slabymi strankami Skoly, pogrsvoje prilezitosti

a vedi€ o ohrozeniach, ktoré mézemeakava'.

Silné stranky skoly
v oblasti Sportu
- kvalifikovanog’, odbornosg a ochota vzdelavesa
u witefov SPP a TEV
- podmienky vydovania (organizacia, Styl prace
metody formy a prostriedky)
- efektivita vywovania (praca s talentovanymi
Ziakmi, vyuzitie pohybového a zZmiostného
potencialu  nadanych  Ziakov v Sportovych
straziach)
- ponuka SkVP v navéaznosti na SVP

- rdznorodos zaujmového vzdelavania
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- pestr&innog’ SSA

- zapojenos do projektov

- tradiéné aktivity Skoly

- vyborné podmienky na realizaciu oy
Sportovej pripravy a hodin telesnej vychovy

- vyuzivanie Skolskych Sportovych priestorov na
realizaciu Sportovych $éazi v ramci Prievidze a
okresu

- kvalitné materialno-technické  zabezZpnie

vyucby Sportovej pripravy a telesnej vychovy

Slabé stranky Skoly
v oblasti Sportu

- zniZzen& miera talentu Ziakov Sportovych tried

- Urovei osvojovania si pohybovych zZfioosti
(tvorivos’, zaujem, prakticka aplikacia, hodnotove
postoje)

- vzrastajuci poet Ziakov s vyvinovymi poruchami
ucenia a spravania v triedach s rozSirenym
vyucovanim Sportovej pripravy

- nizke finagné ohodnotenie zamestnancov Skoly

- niz&i zaujem zo strany ragiv o triedu s RVSP
- Specialny pedagdg, psycholég

Prilezitosti:

- vzdelavanie pedagoégov padpotrieb Skoly

- venova zvySenu pozorn@sndividualnemu
pristupu
a osobnému prikladu pri viavani SPP a TEV
zavadzanie inovativnych metodamia
S vyuzivanim netradinych foriem (preSkiovanie
pedagogov, otvorené hodiny)

- ziskavanie mimoskolskych zdrojov

- spolupraca so zrigovatd’om a Sportovym klubom

- (gelné vyuzitie voliténych hodin SkVP
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Ohrozenia:

RieSenie moznych ohrozeni:

efektivnejSia a systematicka propagacia tried
s RVSP

nedostatok finatnych prostriedkov na realizaciu
Sportovych sustredeni

zvySovanie vydavkov na prevadzku Skoly
podhodnoteny normativ na Ziaka zo strany MS SR
nedostatok finatnych prostriedkov na fin&né
zvyhodnenie prace pedagogov (n4jdu lepSie
finanéné ohodnotenie v inych rezortoch)

pokles detskej populacie

rastuci pdet ziakov s poruchamicenia

a spravania a nezaujem réal

problematicky prechod Ziakov do tried s RVSP zo
strany kméovych Skol

zniZeny zaujem rotov o Sportoveé triedy

oblast’ vychovy a vzdelavania

skvalithiovanie vychovno-vzdelavacich postupov
vo vyube SPP a TEV

zavadzanie novych foriem v§ovania so

zretdom na individualne schopnosti a vyspélos
Ziakov

za elom skvalitnenia vychovno-vzdelavacich
vysledkov Ziakov Sportovych tried, zlepsi
spolupracu triednyditel’- rodic- tréner

formou realizacie pohybovych aktivit

a Sportovych siazi eliminacia agresivneho
spravania a inych negativnych javov

v&Sia prezentacia Sportovych uspechov Ziakov

Sportovych tried na verejnosti
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b)

persondlna oblag a vzdelavanie pedagdgov

podporové vzdelavanie zamestnancov v sulade
s potrebami Skolstva

motivacia zamestnancov k sebazdokowaniu
(morélne, finatne)

organizova vzdelavacie aktivity v ZS (3kolenia,
otvorené hodiny), kurzy

pri hodnoteni zamestnancov konkrétne havori
0 pozitivach a negativach a ich rieSeniach

c) materialno- technicka oblag’

postupné dojpanie kabinetov modernymi UP
pokratova’ v skvalitiovani podmienok Skoly pre
Sport

spolupracov& so zrialovatdéom a Sportovym
klubom pri zlepSovani materidlno-technického

zabezpéenia
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Il. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU V TRIEDACH S ROZSIRENYM VYU COVANIM
SPORTOVEJ PRIPRAVY

1. PEDAGOGICKY PRINCIP, VLASTNE CIELE VYCHOVY AVZD ELAVANIA

Poslanim tried s rozSirenym Wavanim Sportovej pripravy je kvalitny Sportovy
vychovno-vzdelavaci proces, ktory e zdrojom vSesteho intelektualneho rozvoja, a rozvoja
Sportovych zrtnosti pohybovo talentovanych Ziakov.

Ciele aposlanie vychovy avzdelavania v Skolskomadelavacom programe
vychadzaji sci®v v Zakone ovychove avzdelavani (3kolsky zakoam)Statneho
vzdelavacieho programu. &sné a budldce zamerania vyplyvaju aj z komplexnajyay
Skoly, kvality pedagogického zboru, poziadaviek i¥od, regionalnych podmienok
a poziadaviek novej doby. Zakladom Skolského vaded@&ho programu je skvalibvanie
vzdelavania v duchu humanizmu, tvorivosti a santpetdi so zrettom na rozvoj
kracovych kompetencii pda ich schopnosti.

Zameriavame sa na rozSirovanie a ujpsanie vedomosti Ziakov aich
uplatiovanie v praxi. Budeme podporavaefektivne travenie Jmého c¢asu, formova

u zZiakov ich postoje, viédch k dodrziavaniu etickychlaudskych principov.

CiePom Skolského vzdelavacieho programu v oblasti vychy a vzdelavania
Sportovo nadanych Ziakov je vychové Ziaka, ktory nadobudne:

» vedomosti a zrnosti primerané ich schopnostiam so Ziete newit vSetkych
Ziakov vSetko, podporova talenty, osobnas a zaujmy Ziakov, ponuknutie
vzdelavacich aktivit pre Ziakov so Specidlnymi geiag’ami  a vychovno-
vzdelavacimi potrebami

» schopnos efektivne pracowvas informaciami

» zdraveé sebavedomie a schophtv®rivo a kriticky myslié

» schopno$ rieSt kazdodenné situacie v cudzej krajine a komunikRovecudzom
jazyku

* pohybové navyky adekvatne ich biologickému vekwspednictvom ktorych ich

vedieme k ochrane a up@waniu zdravia
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hrdos’ na svoj region

schopnosg timovo pracovéa vzajomne sa reSpektava

schopno$é sebazdokordava® sa, rozumne acitlivo reagavaa sebaovlada
svoje konanie a spravanie

schopnos aktivne komunikovg tvorit’ a slobodne jeda

Zadmerom Skolského vzdelavacieho programu v triedacts rozSirenym vyw@ovanim

Sportovej pripravy je

vychovavd kultirneho cloveka, ktorému zalezi na kvalite jeho Zivota, stdt@nymi

vedomosami, Sportovymi zrénog’ami a rozvinutymi Ri¢ovymi kompetenciami, chceme:

nawit Ziaka Wit sa, priprawi ho a motivova na celozivotné vzdelavanie

podnecové ho k tvorivému mysleniu, rieSeniu problémov

vieg’ Ziaka k otvorenej adinnej komunikacii

nawit ho akceptova druhych, spolupracovas nimi, sprava sa kultivovane,
uvedomele

vychova slobodné a zodpovedné osobnosti, ujlgice svoje prava a plniace svoje
povinnosti

naltit’ ich pozitivnemu veahu k préci

rozvinlt’ u Ziaka Sportovy talent s neskorSim uplatnenimvykonnostnom, alebo

vrcholovom Sporte

Vychovno-vzdelavaciainno®’ bude zamerana na aktivhéenie sa, vytbu s rieSenim

problémov, sciBom sebavzdelavania plne rozvinutej osobnosti. Takayucba je

zamerand na samostattfiovorivog’, aktivitu tak, aby Ziak vedel:

preukazé primerané vedomosti

najs’ si potrebné informacie

pracovd s IKT efektivne

preukazé prezentané schopnosti

o0 historii a prirode Hornej Nitry

vymienat’ si informacie a napady v cudzom jazyku

posudi’ dolezitog Sportu s pohybovych aktivit v Zivot#oveka a pattine presadzoval

toto myslenie v spotmosti.
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Vychova a vzdeldvanie v Sportovej triede plni dékladné funkcie. Primarna funkcia
vyplyva z doélezitosti telesného rozvoja deti a reléa a z jeho preventivnej funkcie proti
drogam alkoholu a fagniu. Sekundarna funkcia je nadstavbou zakladiegriej vychovy.

Ziaci sa wia v irSom meradle chéapavyznam 3portovania a zvySovania osobnej
vykonnosti v pohybovej oblasti. V zvolenom Sportezvijaju svoj talent, &ia sa zvladé
zloZitejSie ulohy Sportovych z&nosti av neposlednom rade aj rmeZ&azové situacie
vyplyvajuce z tréningoveho ata¥ného procesuiize pestuju si aj vlastnosti potrebné pre
neskorSie presadenie sa vo vrcholovom alebo vyksinoom Sporte — pevnu g,

sebaovladanie, zmysel pre povintiaszodpovedna’s

Realizacia naplnenia zamerov Skoly zavisi od pegliagych pracovnikov, ktori pristupuju
k svojim povinnostiam zodpovedne, &oziakom suU naréni, vyZzaduju vysokd urove
vedomosti.

Pedagogovia pravidelne uplaju spatnid véazbu a kontrolndinnog” na overovanie
vedomosti,¢i uz pisomnou alebo Ustnou formou. Priebeh ¢eyania a priazniva klima
v triede je obas naruSovana vychovnymi problémami Ziakov. Spiiévamakov, ktori
prisli do rozporu s vnutornym poriadkom Skoly, sadme viac eliminoua

Doélezité je aby pedagdgovia boli jednotni a désledn

2. ROZVRHNUTIE VYCHOVNO-VYU COVACEJ CINNOSTI

Organizacia Skolského roka:

Skolsky rok: od 01. septembra do 31. augusta
Vyucovanie zaina: 02. septembra- slavnostné onhiergkolského roka
Organiz&né pokyny: 03. septembra- prvé trilhgdriednické (doplnenie

a vymena tebnic a lavic, kontrola inventaru,
vnutorny poriadok Skoly, Skolsky
poriadok- spravanie, poanie

0 bezpénosti)
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Vyucovanie v tento de |. stupéi- 4 hodiny
. stupe&i- 5 hodin
l. ro¢.- 3 hodiny

Prazdniny:
Druh: Termin préazdnin: Posledny d& vyuéovania: Vyuéovanie po
prazdninach

Jesenné

Polrainé Hadplatnych pedagogicko—organingch

Jarné pokynov pre dany Skolsky rok

Verkonoiné

Letné

Zvonenie:

Vyucovanie prebieha pdid rozvrhu hodin, ktory je teny pre kazda triedu a odbornu
ucelu a schvaleny riadit&ou Skoly.
Patet ziakov v triedach a delenie na skupiny je vdéla legislativou.
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Stag’ou vychovno-vzdelavacieho procesu su vychadzky,etyyl exkurzie,
plavecky a lyZiarsky vycvik, Sportové sustredensiola v prirode, dopravna vychova,
vychovné koncerty, besedy, kultirne a Sportovévayfi ktoré su zakotvené vEnom

plane Skoly a predchadza im informovany suhlas zé&bo zastupcu.

Vo vywovani sa budu vyuzZivaprogresivne metédy a formycenia s ci€om

dosiahnti kvalitné vysledky.

Prierezové témy SVP bud( obsahom jednotlivych mpetdv. Dopravni vychovu

a Ochranu zivota a zdravia budende’dormou kurzov.

V Skole je vydovacim a vychovnym jazykom Statny jazyk — slovensizyk.
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lIl. ZAMERANIE SKOLY A STUPE N VZDELANIA

1. PROFIL ABSOLVENTA - VZDELANOSTNY MODEL NIZSIEHO
SEKUNDARENHO STUPNA - ROZSIRENE VYUCOVANIE SPORTOVEJ
PRIPRAVY

Je zaloZzeny naklPac¢ovych sposobilostiach (kompetenciach) ktoré zalaju
komplex vedomosti aznalosti, sposobilosti hodngtbv postojov  umaiujlcich
jednotlivcovi poznavg ®inne kond&, hodnoti’, dorozumiev@ sa a porozumik si,
z&llenit sa do spokenskych veZahov aosobne sa rozwija— zjednoduSeneide
0 sposobilog uplatnitt svoje vzdelanie v pracovhom, obanskom, rodinnom
a osobnom zivote.

Kracové sposobilosti sa formuju na zaklade osobnej tiplad§ cinnosti a skusenosti
a zarové su uplatniténé v Zivotnej praxi. Nevyjadruju trvaly stav, alem| svoju kvalitu

a hodnotu peéas celého Zivota. Nestarnd ako vedomosti, ale mpajieéncialnu vlastna's
neustale sa rozvija(a preto mdzu ky zakladom celozivotného cenia sa a osobnej
flexibility). Su vysledkom a désledkom nielen formého (Skolského) vzdelavania, ale aj
neformélneho vzdelavania, ako aj neinstitucionanelinformalneho) vzdelavania.
Jednotlivé Kacové spoOsobilosti (kompetencie) sa navzajom prealingrepajaju a maju
nadpredmetovy programovy charaktetiskavaju sa ako produkt celkového procesu
vzdelavania a sebavzdelavania,t.j. kompletného vzdelavacieho programu ainych
rozvijajucich aktivit uskutiujacich v ramci Skoly.

Nadvazujuc na spoOsobilosti ziskané v priebehu |&dizajiceho (primarneho)
vzdelavania absolvent nizSieho sekundarneho vzdeiavma osvojené tieto Kucéové

sposobilosti:

a) sposobilog k celoZzivotnému weniu sa
- je schopny vyuziva (svoje) osvedené stratégie
ucenia sa, ptiom si uvedomuje svoje silné a slabé
stranky
- dokaze uplatni ziskané znalosti a spdsobilosti
v rozlicnych  (pracovnych  a mimopracovnych

Zivotnych situaciach
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dosiahol zékladnu Urovie  motivovanosti

k celozivotnému &eniu sa

socialne komunikané spésobilosti

spbsobilog riesit’ problémy

dokaze vyuziva vSetky dostupné formy socialnej
komunikacie

ovlada slovnu zasobu v primeranej Skale
socialnych a kultdrnych suavislosti v zvolenom
cudzom jazyku tak, Zze je schopny na primeranej
arovni rozumi€ hovorenému slovu, dokaze sa
uplatnt’ v osobnej konverzacii, porozuniigextom

a tiez tvort’ texty

uplatiuje komuniké&ciu smerujucu k vytvaraniu
dobrych vrahov so spoluziakmi, ditelmi,
rodicmi adalSimi 'ud'mi, s ktorymi prichadza do
kontaktu, upravene pdd odpordania
Eurépskeho parlamentu arady z 18. decembra
2006 o Kucovych kompetenciach pre celozivotné
vzdelavanie

reSpektuje  kultrnu  rozmanitds a uplatiuje

primeranu formu medzikultarnej komunikéacie

ma osvojené schopnosti a vedomosti na rieSenie
problémov s vyuzitim znalosti a schopnosti
ziskanych ~ vramci  zakladného  vzdelania,
uplatiuje zakladné logické operacie, dokaze
uplatiova® vedny pristup pri rieSeni beznych
problémov je schopny vidieveci problémovo,
kriticky mysliet pri hfadani rieSenia, obhdjisi
svoje rozhodnutie, je si vedomy svojej
zodpovednosti za rieSenie problémov
a uzite&nosti powenia sa zvlastnych achyb

inych
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d)

e)

f)

sposobilosti oltianske

chape vyznam a podstatu legislativnych zakonov
a spol@enskych noriem, je si vedomy svojich prav
a povinnosti v Skole imimo nej, reSpektuje
prava ostatnychludi, pozna avazi si naSe
kultdrno-historické tradicie a degdivo

chape zakladné ekologické a environmentalne
suvislosti a rozhoduje sa v zaujme ochrany zdravia
jednotlivca i spolonosti

je pripraveny zaujinta sa o dianie a rieSenie

problémov v spolénosti

spobsobilosti socialne a personalne

dokdze spolupracova v skupine a akceptuje
pravidla prace vtime, chape adokaze piebra
svoju zodpovednas a spoluzodpovednts za
vysledky spolénej prace

dokaze sa primerane zapojlo diskusie, ptiom
reSpektuje aj iné nazory, chape vyznam vzajomnej
ohraduplnosti

dokaze zvlada svoje vlastné pocity, chpe ich
podstatu, vie do ditej miery regulové svoje
spravanie

uvedomuje si svoj skutoy potencial, osobné
kvality avsulade stym si projektuje svoj
(aktudélny) osobny rozvoj a osobné ciele

spbsobilosti vnima a chapa’ kultru a vyjadrova t* sa nastrojmi kultary

dokaze pomenovaa orientové sa v umeleckych

~

druhoch a Styloch, pouzitéh hlavné
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g) spoOsobilog uplatiovat® zasady
poznava’ v oblasti vedy a techniky

h) digitdlna sposobilos’

vyjadrovacie prostriedky, ceni si areSpektuje
rézne prejavy umenia

vie ocenf interkultirne dedistvo a historické
tradicie

pozné pravidla spotenského kontaktu (etiketu)
sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam

a situaciam

matematického myslenia a zakladné schopniost

rozvija a pouziva myslenie na rieSenie réznych
praktickych problémov v kaZzdodennych situaciach
a schopnas (na rbéznych Udrovniach) pouziva
matematické modely logického a priestorového
myslenia a prezentacie (vzorce, modely, Statistika,
diagramy, grafy, taldiky)

ma& zaklady prirodovednej gramotnosti, ktoré mu
umozZnia pouzZivapostup uplatovany vo vede na

primeranej urovni

rozvija spoésobilosti zaloZzené na zakladnych
zrwenostiach v oblasti IKT

pouziva zakladné postupy pri préaci stextom
a jednoduchou prezentaciou

vytvara jednoduché tabky a grafy

vyuziva zrégnosti pri kresleni v grafickom
prostredi a spracovavani grafickych informacii
rozumie nahravaniu a prehravaniu zvukov a videi
prostrednictvom didaktickych hier, edwksch
prostredi a encyklopédii vyuziva IKT vinych

predmetoch

24




i)  spoOsobilosti smerujuce k iniciativnosti a podnikavsti
- navrhuje nové ulohy, nové rieSenia uloh v novych

projektoch, schopnéglanova a riadi’ pracu

Skolsky vzdelavaci program pre triedy s rozsirenygucovanim 3Sportovej
pripravy je prepojeny so Statnym vzdeldvacim pnogra. Obsahovd prestavbu
uskut@nujeme zavadzanim inovativnych metod a forietenia ci€om, ktorych je natit
Ziakov poznatky tvorivo a prakticky spracovéyapricom sa budu uplabva® rbzne
stratégie tenia tak, aby sme pripravili Ziaka pre potreby tgéace vo vzdelanostnej
spolanosti. Na dosiahnutie poZzadovaného l'aiesa budl vyuzZiva viaceré rieSenia,
pomdcky a najmodernejSie inasra-komunik&né technolégie s dem aby sme Ziaka
natili:

- Wit sa a pracova

- rozvij& svoje myslenie, svoju tvorivés

- ziskava o sebe pozitivne predstavy

- hodnott’ svoju pracu

- spracovavaa hodnotf informécie

- pracovd v kolektive, ako zodpovedri§en
- spravd sa podla dobrych mravov

- prijimat’ rozdielnos ¢lenov skupiny.

Nezastupiténé miesto v Skolskom vzdelavacom programe ma priesktory umo#uje
Ziakovi vyzdvihnd to, aby zaZzil pocit uspechu, aby zazil pocit Uspeformou viastnej
prezentacie, aby si vazil svoje okoli¢jlisa tolerancii a kooperacii.

Pripravi’ takého Ziaka dosiahne len vysoko profesiondlditel) ktory vie vytvort’
dobru pracovnu atmosféru v estetickom prostredika §polupracuje s rodinou.

Absolvent ST na3ej Skoly by mal rébilobré meno $kole, vytvatalobré medzudské
vztahy. Mal by na verejnosti vystupavgrofesionalne, vedie vytvara® kompromisy,
efektivne vyuZivé zdroje informécii, diskutovtao vSeobecnych otadzkach, tbyadsadovy
v otdzkach pozitivneho rieSenia problémov.

Mal by dobre ovlada vliastny jazyk v pisomnej i Ustnej forme, dostat® sa venowa

ovladaniu svetoveho jazyka a vyuzite vo svoje[d’alSej Sportovej i pracovnéjnnosti.

25




Mal by ma’ schopnog vnima’ dejiny vlastného naroda.
Z pozicie absolventa ST Bychopny statasa o svoje fyzické a psychické zdravie. Mal by
adekvatne zvladnu pozadované herné zmosti. Kondéna stranka jeho individuélnej
hernej vykonnosti by mala Byprimerana jeho biologickému veku s dérazom na apzv

fyziologickych funkcii organizmu a primerany motky rozvoj.

Vykonové Standardy

Kognitivna oblag’.

Ziak vie, je schopny:

- vysvetlit vyznam Sportu pre zdravie.

- vysvetlit poZiadavky na spravny denny rezim dara(spanok, odpinok, stravovanie,
pitny rezim ...).

- vymenova& zakladné poziadavky na osobnu hygienu v priebednirtgu a paiom.

- vymenova& vyznam otuZovania a ta je otuzovanie potrebné.

- vymenovd ¢astiludského tela a jeho zakladné organy.

- vymenovd a v praxi uplatova’ zdsady bezgeého spravania.

- vymenovd a v praxi uplatova’ zasady korektného &Zenia v ramci fair play.

- spravne pomenovasvojené hern&nnosti jednotlivca.

- vysvetlit zakladné pravidla futbalu.

Psychomotoricka oblas

Maximalny rozvoj pohybovych schopnosti, hernyctinnosti a hernych ztmosti
vzh’adom na senzitivne obdobia a biologicky vek Ziaka.

Hrag vie:

- v zapase prejavovataku kvalitu hernych¢innosti, aby bol schopny htrapod’a
pravidiel.

- zauj@ zakladné rozostavenie v hernych systémoch (roaleZesil v priestore)
zakladného rozostavenia 4-3-3,1-3-3-3, 4-4-2.
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Hr&i musia vedié vyuzZiva priestor a zachovavahr&ske funkcie v uvedenom woom
systéme:

- postupny utok (vyuZivanie priestoru, zachovavang&dkych funkcii

Hr&i sa musia vediekoncentrova na hru po strate lopty v obrannom systéme:
- osobna obrana na celom ihrisku, na vlastnej polokirtiska (aktivita, koncentracia na

hru po strate lopty v obrane).

Herné kombinacie (z&klady spoluprace):
Hr&i sa musia snaZio kombingnl hru musia vedievyuZzit' herné kombinacie (Utoé,

obranné).

Utocné:

- zalozené na prihravani a vedeni lopty, nafiedavymenou miesta (presnpssnaha
o kombin&nu hru).

Obranné:

- zalozené na vzajomnom zabegpeani apreberani hrdv (jednostranné

a obojstranné zabezfmvanie, stavanie sa obrany pri Utoku strednom rfztidch)

Hr&si by mali vedi€ spaja jednotlivé uvedené hergénosti do réazcov.

Rerazce hernyckiinnosti jednotlivca (presna technicka stranka):

- jednoduché kratke tazce hernychtinnosti ( preberanie - prihravka, preberanie -
strd’ba, preberanie - vedenie lopty - $tra a pod.)

- herné¢innosti jednotlivca( na mieste, v pohybe a do pahyb

- hr&i vedia ukazé nasledujuce herngnnosti jednotlivca.

Utocné

- prihravanie vnuatornym priehlavkom, priamym prieldamn po odraze lopty ( na kratku,
strednu vzdialeno%

- preberanie lopty podoSvouwahovanie lopty s priehlavkom a stehnom (v jednoglcich

podmienkach)
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- vedenie lopty vnatornou stranou nohy, vonkajSim ampgm priehlavkom),
obmeiovanie

- strd’ba nohou, hlavou (vnutorny priehlavoéglom, z miesta a v pohybe), po vedeni
a prebrati lopty (dorazanie lopty)

- vyber miesta, stavanie sa (pohyb bez lopty v troljitku, po prihravke, stavanie sa)

- vhadzovanie lopty (presné technicka stranka)

Obranné
- obsadzovanie hta sloptou abez lopty, odoberanie lopty ,zablokdnd
a odkopnutim lopty (dladuplnos)

Brankara:
- zékladné spbsoby chytania lopty dtaeé po zemi avysoké (presné technické

vykonanie)

Kontrola lopty ,pocit lopty — rychle nohy* (patvanie)

- kontrola lopty po zemi aj vo vzduchu (obojnotios

- Zzonglovanie nohou, hlavou, jednonozne, striedavoptyl réznych rozmerov
a hmotnosti, tenisova, gumena, volejbalovh Jat

- kontrola ovladania lopty na zemi (maly priestors@aanie lopty r6znymiag’ami
nohy, zaSliapnutie, tahova@ka, zasekauwka, poslUvanie podoSvou, klamlivé
pohyby — ,maznanie” sa s loptou, tanec nad loptou)

- striedanie frekvencie krokov pri kontrole lopty &kky, stredny, dlhy krok, zmeny

pohybového rytmu, prenaSani@ziskalava - prava noha).
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Testy pohybovych schopnosti:

o BODY
TEST - MLADY ZIACI 3 5 1
Behna50 m 7,5 amenegj 7,6 -8,0 8,1-8,5
Beh5x10 m 12,3 a menej 12,4 -13,0 214- 195
Skok do dia’ky z miesta 225 aviac 224 - 215 214 - 195
L’ah — sed (2 min) 65 aviac 64 - 60 59 - 50
Beh na 12 min. 2900 aviac 2890 — 2700 2690 — 250
PrekadZkova draha 21,5 a meneg| 21,6 -22,5 22,6 — 24,5
. BODY
TEST - STARSI ZIACI 3 > 1
Beh na50 m 7 amenej 71-7,5 7,6 -8,0
Beh5x10 m 12,0 a menej 12,1 -12,6 12,7 — 13,2
Skok do dia’ky z miesta 245 aviac 244 — 220 219 - 200
Lah — sed (2 min) 70 aviac 69 — 65 64 — 55
Beh na 12 min. 3300 aviac| 3290 - 3100 3090 - 290
Prekazkova draha 20,5 a menej 20,6 - 21,5 21,6 — 23,5

Afektivha oblag

Ziak dokaze:

- plnit dlohy, ktoré na tréner kladie ana ich zaklade sa chicieeustale

zlepSovd

- preukézéd pozitivny postoj k tréningovému procesu

- disciplinovane vykonavadlohy, ktoré mu predklada pedagdg

- sam seba ohodnéti

- prejavt huzevnato§ odvahu, vytrvalas sebaovladanie

- samostatne pracova dodrziavé pravidla timu

- prispbsolti sa zélaZzeniu a zvySenym narokom tréningoveho procesu
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- sam seba motivovar dosahovani vyt§enej cesty
- popisd& svoje aktudlne citové stavy pred¢pe a po z&@zeni

- tlmit hernd nervozitu.

2. ZAMERY PRE ZVYENIE
S ROZSIRENYM VYU COVANIM

KVALITY VY COVANIA V TRIEDACH

Skolsky vzdelavaci program pre triedy s rozSiremyntovanim Sportovej pripravy:

6 volite’nych hodin

v V. roéniku:
-2 hodiny - Sportové priprava
-0,5 hodiny - matematika
-0,5 hodiny - informatika
-1 hodina - biolégia v projektoch
-1 hodina - geografia v projektoch
-1 hodina - technika

v VL. ro éniku:
-2 hodiny - Sportova priprava
- 0,5 hodiny - matematika
- 0,5 hodiny - informatika
-1 hodina - biologia v projektoch
-1 hodina - geografia v projektoch
-1 hodina - technika

v VILI. ro ¢niku:
-2 hodiny - Sportova priprava
-0,5hodiny - matematika
- 0,5 hodiny - informatika
-1 hodina - regionalna vychova
-1 hodina - nemecky jazyk
-1 hodina - tvoriv@itanie
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3. CHARAKTERISTIKA VOLITE INYCH PREDMETOV

Matematika — cielom je rozvij@ u ziakov logické a kritické myslenie, schoptios
argumentove, komunikova a spolupracouav skupine pri rieSeni problému. Ziak by mal
spozn@ matematiku ako &g’ 'udskej kultary a délezity nastroj pre spidoasky pokrok.
Vyucovanie matematiky musi Byvedené snahou umoZniziakom, aby ziskali nové
vedomosti Spirdlovite a s mnoZzstvom propedeutikysosrednictvom rieSenia Uloh.
Vysledkom vydovania matematiky by malo By spravne pouzivanie matematickej
symboliky, znazatovania a schopnésiitat’ s porozumenim suvislé texty a diagramy. Ziak
by mal vedi€ vyuziva® pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri mieS&onh,
pricom vywovanie by malo vies k budovaniu vfahu medzi matematikou a realitou

ziskanych skusenosti s matematizaciou realnejcsg@étvorbou matematickych modelov.

Informatika - cidlom je spristuptii zakladné pojmy atechniky pouzivané pri praci

s udajmi a pri tvorbe algoritmov a vyfiovych procesov. Dostupné technolégie maju

poskytnd vyucovaniu informatiky Siroky priestor na motivaciu eaktické projekty.

Vychovno vzdelavaci proces smerujeme tak, abyasa: Zi

- oboznamili s pojmami Udaj a informacia, s roznyypinhi dajov so zbieranim,
uchovavanim zobrazovanim, spracovanim a prezeritovan

- rozumeli pojmom algoritmus a program

- oboznamili so systémami na spracovanie udajov.

Biologia v projektoch - orientuje sa na prejavy Zivota avzajomn&aby organizmov,
chapanie zékladnych sudvislosti zivych a nezivycloziek prirody, ako vysledku
vzajomného pésobenia réznych procesov. Ui Ziakom spoznavaprirodu nasho
regionu. Vedie k schopnosti trig¢diinformacie a poznatky, vyuZitaich v praktickom
Zivote, rozvij@ aktivny a pozitivny weah k prirode,cloveku a ochranu zdravia. Ziaci sa

nawia prezentovévlastnu pracu, spravne sa vyjadroesargumentova

Geografia v projektoch - zaklad vydovania predmetu tvori regionalna geografia,
v ktorej sa venujeme aj environmentalnym problémaegionov. Prostrednictvom
konkrétnych javov Ziaci ziskavaju informécie, #&au sa ich porovnava triedi,
vyhradavad vztahy a vysvdbva’ ich. Poznatky su interpretované nielen v teorefickle

aj v praktickej rovine a su poskytované motivgm sposobomg¢i uz formou prezentacii
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alebo vyuzivanim IKT vo vytovacom procese. Hlavnym &E@n je rozvij@ kl'ucove
kompetencie, ktoré maju prevazne priestorovy amijéci charakter. Ide o subor
vedomosti, zrénosti, ktoré vie Ziak spravne skombinfya tak porozumig interpretové

a prakticky vyuziva danosti krajiny.

Technika — smeruje Kk vytvaraniu a rozvijaniul'lRovych kompetencii Ziaka a jeho
profilacii. Ziak by mal nadobudtitschopno$ riest’ problém, uplatova’ tvorivé napady
VO svojej praci a schopngeagové na zmeny na trhu prace v snate najlepSie sa

uplatnt’.

Tvorivé &itanie — v literarnom vzdelavani sa ziak zoznamuje sditeou vieobecne. Ziaci
sa Wia formulova vlastné nazory o p&anom, nadobldaju schoprioseprodukové
precitany literarny text a samostatne tyonovy umelecky text. Nadobudajuce poznatky,
ktoré pozitivne ovplyiuju ich postoje, Zivotnd hodnotovl orientaciu, ethpa
profesionalne spravanie a obohacuje ich duchovhi@k ma ziské také intelektualne
zrenosti, ktoré z neho robia vzdelanékittate’a, ktory v literatire nachadza zabavu,

powenie, vie sa v nej orientotaintelektualne a duchovne sa vzdelava

Regionalna vychova— podstatnou sas’ou a cidom je integrovana vazba na region, jeho
zvyklosti, spdsob Zivota, vazba na prirodné prastrehistoriu, kultiru a tradicie. Giem
predmetu je pomdc Ziakom uvedomowua si prirodné krasy a historické pamatihodnosti
svojho regionu za delom pestovania ucty ksvojej vlasti, kraju aigbs samému.
Vytvara® predpoklady u Ziakov na pestovanie a rozvijaite ku kraseludového umenia

a uchovavanie kultirneho désliva naSich predkov.

Sportova priprava — cid’om pripravy je optimalny rozvoj individualneho héno vykonu
pod’a veku pre dakavany buduci vrcholovy herny vykon tak, aby temohol by bez
problémov integrovany do vrcholového herného vykalruZstva. Pripravky a Sportové
triedy maju preto ako zakladné etapy dlhodobéhagso zasadny vyznam. Iba kvalitna
priprava talentovanych Zziakov v Sportovych triedaghvori zakladné predpoklady pre
aspeSnu pracu dalSich atvaroch talentovanej mladezegdalSich ¢lankoch vrcholového
futbalu.

32




4. PEDAGOGICKE STRATEGIE

Subor metdd, postupov a pravidiel prispieva k rgzvd’ucovych kompetencii Ziakov. Su

pre vSetkych Ziakov a su zakladom charakteristidohs

Kompetencie k uweniu

Vieg’ Ziakov k zodpovednosti za svoje vzdelavanie, urhdizkom o0svoji si stratégiu
ucenia a motivovaich pre celozivotné vzdelavanie
- vo vywovani kladieme dbéraz nditanie s porozumenim, pracu s textom,
vyhradavanie informacii (v literatdre a na internete)
- u¢ime Ziakov planovwg organizovd a hodnoti ich ¢innosti
- uplatiujeme individualny pristup k Ziakom snazime sa iai 8ancu preZi
aspech
- na praktickych prikladoch vysvejeme zmysel a cieucenia a posilujeme
pozitivny vz’ah k &eniu
- podporujeme samostatnos a tvorivog  Ziakov, vyuZivame moZnosti
projektového vytovania, Ziaci sa Zastuju roznych stiazi a olympiad
- umoAuju Ziakom pozoroua a experimentowa porovnavd vysledky
a vyvodzové zavery

- pri hodnoteni sa snaZzime pouZiyezitivhu motivaciu

Kompetencie k rieSeniu problémov
PodnecovazZiakov k tvorivému mysleniu, logickému uvazovarkuieSeniu problémov
- vytvarame praktické problémové Uulohy a situacie ciane Ziakov tieto
problémy rie&
- pouzivame vo vy&pvani netradiné ulohy (z ponuk Klokan, Albert ...)
- podporujeme rézne i originalne spésoby rieSenialgroov
- podporujeme timovua spolupracu pri rieSeni problémov
- vedieme Ziakov k vhodnému vyuzivaniu r6znych infatnych zdrojov
- Ziaci mdzu svoje myslienky anapady prezenfowaskolskom casopise
Energetikoviny

- pod’a svojich schopnosti a Zmosti sa Ziaci zapajaju dotsizi.
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Kompetencie komunikativne
Vieg’' Ziakov k otvorenej, vSestrannej dninej komunik@cii
- vedieme Ziakov krozvijaniu komunikaych schopnosti v materinskom
a cudzom jazyku
- podporujeme rozvoj komunikaych schopnosti v inforndaych
a komunik&nych technoldgiach
- kladieme déraz na kultivovanu uravikeomunikacie
- netolerujeme agresivne, hrubé, vulgarne a nezévpréjavy spravania ziakov,
zamestnancov Skoly i raghv
- vedieme Ziakov k vhodnej komuniké&cii v oblasti sértych v2’ahov
- vyuZivame rozne Skolské akcie k posilneniu pfsitgch vz’ahov medzi
triedami a jednotlivcami ( Skoly v prirode, lyzilysvycvik, tvorivé dielne,
Sportové staze, cvienia v prirode, &elové cvienia)
- wime Ziakov prezentovasvoje nazory, vhodnou formou ich obhajova
a zarové respektovénazory inych
- vyzadujeme dbésledné dodrZiavanie pravidiel stangsen Skolskom poriadku

a umo#uje Ziakom podiket’ sa na zostavovani tychto pravidiel.

Kompetencie socialne a personalne
Rozvija u Ziakov schopndspolupracovada reSpektovapracu vliastnu a druhych
- pouzivame r6zne metody Wavania: frontélne vy&ovanie, praca v dvojiciach
a v skupinach, kooperativne \davanie, metddy kritického myslenia
- ucime ziakov pracowuav timoch
- u¢ime ziakov hodnofipracu timov, svoju pracu a pracu ostatn§leimov timu
- podporujeme vzajomnu pomoc ziakov
- podporujeme integraciu ziakov so Specialnymi vadmdémi potrebami do
triednych kolektivov
- netolerujeme prejavy rasizmu, xenofébie a nacianali
- priebezne sledujeme socialnytah v triede
- uweime Ziakov k odmietavému postoju ku vSetkérw naruSuje dobré vahy
medzi ziakmi

- dbsledne vyZadujeme dodrziavanie spo®dohodnutych pravidiel chovania.
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Kompetencie ol&ianske
Pripravova’ Ziakov ako slobodné a zodpovedné osobnosti,/iyplete svoje prava a plniace
svoje povinnosti
- vedieme Ziakov k sebapoznévaniu, sebadcte a lrehmlrud’om
- vyuzivame modelové priklady na demonstrovanie pomith a negativnych
prejavov spravania inych
- vyuZivame pomoc a skusenosti odbornikov — CRRRpv mestskej policie
- priestupky sa snazime riés$ndividualne, rozumne a spravodlivo
- zoznamujeme Ziakov so z&kladnymi pravnymi normami
- ponukame Zziakom rbézne zaujmové aktivity ako prdtivak neziaducim
socialne patologickym javom
- ucime Ziakov chrarizivotné prostredie
- pri vyuwCovani vyuzivame miestne historické suvislosti agoiié podmienky,

vedieme Ziakov k pozitivnemu tahu k svojmu mestu.

Kompetencie pracovné
Vieg’ Ziakov k praci, natiz ich pouzivd pri praci vhodné materialy a chrénsvoje zdravie
pri praci, pomoc ziakom pri vébe ich budiceho povolania
- vedieme Ziakov k pozitivnemu tahu k praci, dobra pracu vzdy pochvalime
- pri vyuc¢ovani vytvarame tvorivé pracovné prostredie
- vedieme Ziakov k dodrziavaniuditiych pravidiel, k ochrane zdravia a
k plneniu svojich povinnosti
- roznymi formami (exkurzie, besedy) zoznamujeme a¥aks roznymi
profesiami
- poméahame Ziakom s vyberom ich budiceho povolaniellsu vhodného

d’alSieho Studia.

Kompetencie Sportove
Vieg’ Ziakov k vnimaniu zdravého Zzivotného Stylu, zalktie na pohybovych aktivitach,
odburavani negativnych spamskych javov
- wime Ziakov o délezZitosti telesného rozvoja deti ladeze  az jeho
preventivnej funkcie proti drogam, alkoholu a&ajiu
- vedieme ich kpochopeniu vyznamu Sportovania a@aSia osobnej
vykonnosti v pohybovej oblasti

- ucime ich rozvijd svoj talent a zvladazlozitejSie ulohy Sportovych z¢nosti
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- u¢ime ich v neposlednom rade aj rieSk&’azové situacie vyplyvajuce
Z tréningového a $azného proceswize pestuju si aj vlastnosti potrebné pre
neskorSie presadenie sa vo vrcholovom, alebo vydstnom Sporte

- upewiujeme vdu, sebaovladanie, zmysel pre povinhaszodpovedna's

5. SPOSOBY ZVYSOVANIA KVALITY VZDELAVANIA

a) vyuzivanie webnych pomécok —nazorna vydba je polovica Uspechu, preto vo
vyuéovacom procese je potrebné ich maximalne vyuzivataenerd sa na progresivne,

inovativne metddy a formy prace so Ziakmi

b) naudit® Ziakov spravne @it sa — modelovymi situaciami it Ziakov odstraova’
predmety ajavy, ktoré im zaligu sustredi sa na vydovani, trénova sposoby

sUstredenia sa n&enie

c) odbremenit® Ziakov od naraénej domécej pripravy — dolezité je, aby Ziaci ziskali 70
percent vedomosti v Skole na ¥gwacich hodinach. Realizogo mozno pozitivhou
motivaciou ditel'a, aktivnouc¢innog’ou Ziakov, overenim vedomosti aich opakovanim,
ale hlavne sustredertmsi Ziakov na vydovacich hodinach. Potrebné je odstree
memorovanie vedomosti, déraz klag samostatné<iaka a taktiez na z(¥enie tychto

vedomosti

d) v oblasti Sportovej pripravy — vieg hr&ov ktomu (vyberom prostriedkov aj
vysvetovanim), aby vedeli zaujaale aj zaujali také postavenie v hre, ktoré irbraai
v utaenej faze zhlukové sa okolo lopty a v obrannej faze im umozni zfskaptu ¢o
najskor. Klag déraz na uplabvanie tvoriveho konania hidv. Dba na to, aby si ha
osvojili tie herné a pohybowvénnosti, ktoré si obsahom hry v tych &s#ych funkciach,
v ktorych hravaju. Klas déraz na pestry vyber &e@ni, obmi#&at’ ich poda potreby,
preferovd rézne cwtenia. Okrem senzomotorickych Znosti stale viac rozvijame
socialno — interalné zrgnosti a zrdnosti intelektualne. Do 14 rokov by mali br@rejs’

cielenou difereciaciou viacerymi haskymi funkciami a rolami.
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e) vytvori t’ spravnu, motivujucu klimu — motivova, usmefiova’ Ziakov, vytvard sudrzné

spolupracujuce kolektivy, spravne sa orientovieSt’ problémy

f) podiePat’ sa na vychove ziakov -zosuladi poziadavky na Zziakov pri dodrziavani

vnutorného poriadku Skoly tak, aby sa nerozchédazafiory vydujucich pri ukladani

vychovnych opatreni. Pri priestupkoch a poruSenitwmého poriadku Skolu Gzko

spolupracovés vychovnou poradkipu

g) zlepsk spolupracu s rodémi — zainteresovarodicov do Zivota Skoly, neorientovaa len

na strohé informacie o vychovno Wavacich vysledkoch, ale pozyvaich na

mimoskolské aktivity

h) zlepS¥ prezentéciu Skoly na verejnosti -ispechy Ziakoch zvergva’ cestou Skolského

rozhlasu &asopisu, medializov¥ach v regionalnych médiach a na webovom sidleyskol

i) vytydit strategické ciele v oblasti vychovy a vzdelavania

v oblasti rozumovej vychovy rozvija u Ziakov tvorivé myslenie,
samostatnas aktivitu a sebahodnotenie

upewiova’ a rozvija regionalnd’udové tradicie

osvojov& si  kvalitny hodnotovy systém, prosocidlne spragani
emocionalnu inteligenciu, socialne a Zivotné&nasti

aktivizova® a motivovd Ziakov do «enia réznymi formami vykby,
zapaj& sa do ich tvorby vlastnych projektov

vytvara’ vhodné podmienky pre modernizaciu ¥y

zvySenu pozorn@s venova@ prierezovym témam: environmentalna vychova,
dopravnéa vychova, ochrana Zivota a zdravia, medidychova, osobnostny
a socialny rozvoj, multikultarna vychova

vytvarag® dobre podmienky pre nadanych Ziakov ako aj Ziakov
so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

zabezpéit vzdelavanie pedagogickych pracovnikov.
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6. ZABEZPE CENIE VYU CBY PRE ZIAKOV SO SPECIALNYMI POTREBAMI

Ziak so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebamje Ziak, u ktorého je potrebné
zabezpeéit dalSie zdroje na podporu efektivneho vzdelavania.uzRe dalSich
zdrojov na podporu efektivneho vzdelavania. PariitalSich zdrojov umoZzni vytvati
kvalitativne nové prostredie, zodpovedajuce potreliakov, ktori si vyZzaduju Speciélny
pristup  vo vzdelavani. Speciadlne vychovno-vzdel@acpotreby si u Ziaka
diagnostikované $kolskym zariadenim vychovného gematva a prevencie. Specialnou
vychovno-vzdelavacou potrebou je poziadavka na uiprpodmienok (obsahu, foriem,
metdd, prostredia a pristupov) vo vychove a vzaelépre Ziaka.

Specialne vychovno-vzdelavacie potreby vyplyvaji zuolravotného znevyhodnenia
alebo nadania alebo vyvinu Ziaka v socialne znestyhoom prostredi, zdadnenie
ktorych mu zabez@& rovnocenny pristup k vzdelavaniu, primerany mjzgchopnosti
alebo osobnosti ako aj dosiahnutie primeranéhonatmadelania a primeranéhocinenia
do spol@nosti.

Do tried srozSirenym vyovanim Sportovej pripravy su prijimani Ziaci so G@eymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, najma s tendenicidnhyperaktivite. Absolvovanim
dostaténého mnozstva hodin SPP aTEV dochadza u tycht&kowiak dostaténej
kompenzacii pohybovej hyperaktivity s pozitivnymlyyom na vyrovnavanie psychickych

pochodov.

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebgspravidia:

1. Ziak so zdravotnym znevyhodnenim, t.j.

- Ziak so zdravotnym postihnutigmentadlnym postihnutim, so sluchovym postihnutim,
so zrakovym postihnutim, stelesnym postihnutim,namiSenou  komunikaou
schopnogou, s autizmom alebo inymi pervazivhymi poruchamiviasnasobnym
postihnutim)

- Ziak chory alebo zdravotne oslabeny, Ziak s vyymovporuchami(poruchou aktivity

a pozornosti, s vyvinovou poruchou ¢emia, s oneskorenym alebo nerovnomernym
psychomotorickym vyvinom),Ziak s intelektovym vykonom v hr@om pasme, Ziak

s poruchou spravania.
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2. Ziak so socialne znevyhodneného prostredia:
S/ to Ziaci, ktorych rodia su v hmotnej nidzi. Pomocou pre tychto Ziakozgbezpé&enie

Skolskych pomocok 2x tme. Skola spolupracuje aj s Okresnym Gradom v Ridev

3. Ziak s nadanim

Pri praci so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi pbami /SVVP/ vychadzame z platnych
dokumentov, najma zo zakora 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (5kolskyomak
a o zmene a doplneni niektorych zakonov a z vyglasSk320/2008 o zakladnej Skole, ako
i 0 dalSich platnych a zavaznych dokumentov.

V tejto oblasti nasej prace je nutna zvysena spatigpskoly, Ziaka, jeho raftiv a Skolského
poradenského zariadenia.

V ramci Skoly ide najma o spolupracu triedneligelia s ostanymi vytujacimi, vychovného
poradcu a vedenia Skoly. Podmienkou zdoKowania prace so Ziakmi so SVVP je neustéle
sa vzdelavanie pedagogickych pracovnikov v tejtasib

Zasadnou podmienkou UspeSnej prace s tymito Zig&knmeustala komunikacia s rodii

Ziaka.

Zasady komunikéacie Witela s rodicom:

- vytvorenie dostattnéhocasového priestoru na rozhovor s o

- ziskanie dovery rodov, poskytujeme im jasné a zrozuniiité informacie,
podporujeme a povzbudzujeme ich o problémoch

- vzajomné pouvanie sa

- rozhovor musi prebieldiav pokojnej atmosfére, vedieme ho optimisticky,
pedagog hada neustale rieSenia ako pomoc predadi

- situacie, ktoré sme s di@om zazili, jeho spravanie, reakcie iba popisujeme,
ale ich nehodnotime

- uvadzame zdroje svojich informacii a to isté umgeme, aj rodiom

- stanovime ,pravidla hry”, ujasnime si pojmy a tnéima dodrziavani tychto
pravidiel

- cely rozhovor je jasnou snahouitela poradf rodicom, Hada rieSenia

a ponuknd im pomoc
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- uskut@&nujeme zapis zo stretnutia s autentickym podpisonocleb prip.
zWastnenych stran, ktory eviduje triedniital’ alebo vychovna poradkgi.

a) Vychova a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhaénim

Cielom vychovy avzdelavania Ziakov so zdravotnym zhedynenim je okrem
vSeobecnych clev, vychovava a vzdelavéa tychto Ziakov tak, abyo najviac rozvinuli
vlastné kompenzamé mechanizmy, aby plnohodnotne vnimali, prezZiwdéstny Zivot

a aby sa stali tvorcami hodnét, ktoré vytvorid’aieedomolwinnog’ou.

Zakladné podmienky vzdelavania Ziakov so zdravotnymanevyhodnenim

v beznych triedach ( integrované vzdelavanie)

Ak je zdravotné znevyhodnenie Ziaka takého charaktée mu je potrebné vytvdri
Specialne podmienky na vzdelavanie, takyto Ziak $p&cialne vychovno-vzdelavacie
potreby a musi by v Skole evidovany ako Ziak so Specialnymi vychevadelavacimi
potrebami za podmienky suhlasu jeho zakonného gastu

Potvrdenie otom, Ze ziak ma Specidlne vychovnehazdcie potreby, vydava piad
kompetencii Skolské zariadenie centra vychovnéhmdemstva a prevencie a na zaklade
odborného vySetrenia.

Ziak, ktory méa 3pecidlne vychovno-vzdelavacie gwnfre musi ma vypracovany
individualny  vychovno-vzdelavaci  program. Indivilwa  vychovno-vzdelavaci
program vypracovava Skola spéh@ s centrom vychovného poradenstva a prevencigapod
kompetencii.

Ziak moZze ma 3Specidlne vychovno-vzdelavacie potrebyca® celého vzdelavacieho
cyklu alebo len peas limitovaného obdobiago sa posudzuje na zaklade vysledkov
odborného vySetrenia Skolského zariadenia vychavpéhadenstva a prevencie.

Ziak so 3pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrehaktory sa vzdelava v beznej triede
zakladnej Skoly, musi ndazabezp&né odborné personalne, materialne, priestorove
aorganiz&né podmienky vrozsahu akvalite zodpovedajucehdo jeindividualnym
potrebdm. Riadife Skoly zabezpaije pri vychove avzdeldvani takéhoto Ziaka
systematicki spolupracu Skoly so Skolskym zariadenvychovného poradenstva

a prevencie.
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Individuélny vychovno-vzdeldvaci program je si&ag’ou povinnej dokumentécie Ziaka so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, indidlne integrovaného v beznej triede
zakladnej Skoly. Je to dokument, ktoréli@ldm je planovanie vzdelavania Ziaka pegeho
Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb.
Individualny vychovno-vzdelavaci program obsahuje:
- zakladné informéacie o zZiakovi avplyve jeho soaalznevyhodneného
prostredia na vychovno-vzdelavaci proces;
- modifikaciu webného planu acebnych osnov;
- aplikaciu Specialnych vzdelavacich postupov;
- $pecifické postupy hodnotenigabnych vysledkov Ziaka;
- Specifika organizéacie a foriem vzdelavania;
- poziadavky na zabezgenie doplnkovych &¢ebnych pomécok;
- zabezpeenie servisu odbornikov — asistentétela, Specialneho pedagoga,
psycholéga a inych Specialistov.
VSetky Specifické Upravy sa vypracovavaju na irmtlialne baze tak, aby zodpovedali
Specialnym vychovno-vzdelavacim potrebam konkréairizhka.
Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracoxatriedny uitel’ v spolupraci so
Specialnym pedagégom dalSimi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi fad

potreby a s centrom vychovného poradenstva a pceven

Ak je Ziakovi so Speciadlnymi vychovno-vzdelavacimotrebami potrebné prispdsébi
obsah a formy vzdelavania v jednom alebo viacemyiovacich predmetoch, vypracuje
vyucujuci daného predmetu v spolupraci so Specidlnymdagégom ako s@ag
individualneho vzdelavacieho progranupravu webnych osnov konkrétneho predmetu
Ide o Upravu obsahu vzdelavania Ziaka, t.j. vychadda z tebnych osnov predmetu.
Vyucujuci witel’ v spolupraci so Specialnym pedagégom vypracujeupoes krokov pri
preberani tiva prislusného predmetu.

Uprava @ebnych osnov predmetu, ktora j&asiou individualneho vzdelavacieho programu,
sa vypracovava len pre tie \avacie predmety, vktorych Ziak nemoze
postupovéd pod’a webnych osnov danéhodmika.

Individualny vychovno-vzdelavaci program sa v peleb Skolského roka mdze upravova
a dophova pod’a aktualnych 3pecialnych vychovno-vzdelavacich igbtrziaka. Upravy
vychovno-vzdelavacieho programu su vysledkom odjarn konzultacii  vSetkych

zainteresovanych odbornikov a oboznamuje sa székunny zastupca Ziaka.
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Individualny vychovno-vzdelavaci program podpisui@dite’ Skoly, triedny diterl,
Specialny pedagdg a zakonny zastupca Ziaka.

Pedagogické zasady prace pri praci so ziakmi sofSVV

reSpektovanie zvlastnosti a moznosti Ziaka

- informovanog vSetkych pedagégov o probléme Ziakov s dbérazom na
mi¢anlivog’ o informéciach zistenych pri vykone povolania

- oboznamenie vSetkych pedagogov so sposobmi vzdegvdnodnotenia
Ziaka a mozna'mmi Wav

- oboznamenie spoluziakov s rozdielnym spésobom hedrezZiaka

- skoré poskytnutie Specialnej pomoci /koniec prvéadiatok druhého rénika
a priebezne&im skér, tym lepSie/

- dodrziavanie jednotlivych vyvojovych etap

- vytvaranie optimalneho pracovného prostredia, @is&ej atmosféry

- zabezpe&enie kompenzmych a didaktickych pomdcok

- vyuZivanie Specialnych metdd a foriem prace odfmmych odbornym
pracovnikom pedagogicko-psychologickej poradne

- dodrzZiavanie zasady vSestrannosti tdienusi mé& moznos kompenzové
svoje znevyhodnenie inyndinnog’ami, v ktorych je uspesnejSie/

- dodrziavanie zasady sustavnosti

- stanovenie si reélnych ¢i@v, postupné zvySovanie narokov

- podporovanie snahy Ziaka, aj pri najmensom zlep3gfbnu udéova’
pochvaly, nedostatky neporovnévaostatnymi

- zaral’'ovanie ¢astych prestavok, striedanie pracovného tempa caymgch

¢innosti poda odpordania CPPP

b) vychova avzdeldvanie deti aZiakov zo socidlnenevyhodneného prostredia
(znevyhodnenie chudobou alebo kultdrou)

- definuje ako prostredie , ktoré vanom na socialne a jazykové podmienky

stimuluje rozvoj mentalnych, ¥évych a emocionéalnych vlastnosti jednotlivca,
nepodporuje jeho efektivnu socializaciu a nepog&ydostatok primeranych podnetov pre
rozvoj osobnosti.

Spbsobuje socialno kultirnu deprivaciu, deformujeelektualny, mravny a citovy rozvoj
jednotlivca a z aspektov edukacie ho ztychto dévodpovaZzujeme sa osobu so

Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
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Speciélne edukaé potreby digara su poZiadavky na Specialne uspdsobenie
podmienok, organizacie a realizacie vychovno-vagaiieho procesu tak, aby zodpovedali
osobitostiam Ziaka, ktorého telesny, psychicky aletcialny vyvin sa vyrazne liSi od

Standardného vyvinu.

Socialne znevyhodnené prostredialfalej SZP) je pre Ziaka rodina:

- ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nudzi a prijeodiny je najviac vo vySke
Zivotného minima

- vktorej aspta jeden zrodiov alebo osoba, ktorej je dee zverené do osobnej
starostlivosti, patri do skupiny znevyhodnenychadz#ov o zamestnanie

- v ktorej najvySSie ukarené vzdelanie rodov je zakladné, alebo aspojeden
z rodicov nema uko&ené zakladné vzdelanie

- ktora ma neStandardné bytové a hygienické podmiéné&gr. nema vyhradené miesto
na wenie, nema vlastnu pos$tanie je zavedena elektricka pripojka a pod.)

Vychova a vzdelavanie deti a Ziakov zo socialne ziydodneného prostredia

Specifickym ci®om vychovy a vzdelavania Ziakov zo SZP je prostigisiom eliminacie

alebo odstranenia hendikepov vyplyvajucich zo dneldo znevyhodnenia ( komuni@e

schopnosti, kultirne a socialne v§éinie, hygienické navyky...) dosiahthyprimerany

rozvoj ich schopnosti.

Uskutanuje sa:

- v 8kolach v beznych triedach spahe s ostatnymi Ziakmi Skoly gom niektoré( pre

neho problémove) vyovacie predmety mézZze absolvévav rdmci individualneho

vzdelavacieho programu

- v Skolach v beznych triedach sptte s ostatnymi Ziakmi Skoly ptal individualneho

programu, ktory vypraciva Skola v spolupraci so Isiigon  zariadenim

vychovnej prevencie a poradenstva: zakonny zastupeka ma pravo sa stymto

programom oboznami

Vo vSetkych organiz&nych formach vzdelavania je potrebné vytvaré Ziakom zo

socialne znevyhodneného prostredia Specifické podemky pre ich Uspesné

vzdelavanie a uspokojovanie ich Specifickych vychaw-vzdelavacich potrieb, najma:

- vytvarame atraktivne eduk# prostredie reSpektujuce socialne, kultirne ykaz
Specifika deti

- pri vytvarani Skolskych vzdelavacich programaoh’adiujeme atraktivne

eduk&né prostredie, reSpektujice socialne, kultirnazgkjove Specifika
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deti zo socialne znevyhodneného prostredia
- zabezpé&ujeme pomoc pri realizacii vyletov, exkurzii, alaydie’a mohlo

takychto aktivit zGastova'.

Individuélny vychovno vzdeldvaci program je si&as’ou povinnej dokumentacie Ziaka

so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebamijvitiialne integrovaného v beznej triede

zakladnej Skoly. Je to dokument, ktoréh@eldm je planovanie vzdelavania Ziaka

pod’a jeho Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb.

Individualny vychovno-vzdelavaci program obsahuje:

- zakladné informacie o ziakovi avplyve jeho soaéln znevyhodneného
prostredia na vychovno-vzdelavaci proces

- modifikaciu webného planu a osnov

- aplikaciu Specialnych vzdelavacich postupov

- $pecifické postupy hodnotenigabnych vysledkov Ziaka

- Specifika organizéacie a foriem vzdelavania

- poziadavky na zabezgenie doplnkovych ¢gebnych pomécok

- zabezpeenie servisu odbornikov — asistentitela, Specialneho pedagdga, psycholéga
a inych Specialistov

VSetky Specifické Upravy sa vypracovavaju na irdlilne] baze tak, aby zodpovedali

Specialnym vychovno-vzdelavacim potrebam konkt&inéiaka. Individualny vychovno

vzdelavaci program vypracovava triednyitel’ v spolupraci so Specialnym pedagdégom

adalSimi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi fagdotreby.

c) vychova a vzdelavanie deti a Ziakov s nadanim

Ciel'om vychovy a vzdelavania Ziakov s nadanim je dosiabptimalny

rozvoj ich nadania a pripravi ich na tvorivé vyuzitie tohto nadania v prospech
spolanosti. Okrem rozvoja vykonovych charakteristik mndda sa kladie dbéraz na
harmonicky osobnostny vyvin deti aZzZiakov, ich emooélne charakteristiky

i socialne vZahy.

Zakladné podmienky vzdelavania Ziakov s nadanim vd¥nych triedach

zakladnych skal (integrované vzdelavanie)

Ak si rozvoj nadania Ziaka beznej triedy vyZzadujgverit mu na vzdelavanie Specialne

podmienky, jedna sa o Ziaka so Specialnymi vychexauelavacimi potrebamip musi
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byt potvrdené odbornym vySetrenim. Zaradenie takéhbtka do programu pre
nadanych Ziakov je mozné iba s informovanym sulnteeho zakonného zastupcu.
Pre integrovaného nadaného Ziaka je treba vyprécowalividualny vychovno-
vzdelavaci program, pripadne moéze postupovpod’a skupinového vychovno-
vzdelavacieho programu, ak je v triede integrovakaépina nadanych Ziakov s rovnakym
druhom nadania. Za vypracovanie takychto progran@vzodpovedny triedny ditel
v spolupraci s prislusnymi odbornymi pedagoégmi (dllpo predmetov, v ktorych sa
nadanie rozvija). Pri tvorbe individualnych vychowedelavacich programov
spolupracuje so zariadenim vychovného poradengtvavencie.
Individualny vychovno-vzdelavaci program mbéze Zidkov sulade sjeho nadanim
umoznt’ akcelerované vzdelavanie. Okrem postupu do vySSiagiknika alebo
absolvovania dvoch tmikov v priebehu Skolského roku mozno nadanéhmziak

- vzdelavd sa v konkrétnych predmetoch jadtebného planu vysSichdmikov

- postupovéd v konkrétnych predmetoch palosnov vysSieho taika

- vzdelavd sa v konkrétnych predmetoch v triedach vySSiekinika

- vo vSeobecnosti sa vSak dava predntss. rozSirujicemu, resp. obohacujucemu

vzdelavaniugo znamena:
- zaradi’ do individualneho vychovno-vzdelavacieho prograpredmety, ktoré nie
su v webnom plane beznych Ziakov
- doplnit zavazné &bné osnovy jednotlivych predmetov o nové témy

zodpovedajuce nadaniu Ziaka a moznostiam Skolg, regionu.

Individualny vychovno-vzdelavaci program

Individualny vychovno-vzdelavaci program jec¢a®ou povinnej dokumentacie Ziaka
so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebamividiialne integrovaného v beznej triede
zakladnej Skoly. Je to dokument, ktoréh@eldm je planovanie vzdelavania Ziaka
pod’a jeho Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb.

Individualny vychovno-vzdelavaci program nadanélaéa obsahuje:
- zakladné informécie o Ziakovi
- 8pecifikdciu druhu a Struktary nadania, s opisominysh a slabych
stranok Ziakovej osobnosti
- modifikaciu webnych planov adebnych osnov

- Specifikd organizéacie a foriem vzdelavania
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zapojenie tutora alebocitela/witel'ov Skoly vySSieho stufa do vzdelavania
Ziaka/

poziadavky na zabezpenie Specialnychagbnych pomécok

zabezpeéenie spoluprace s prislusnymi odbornikmi (fodruhu rozvijaného

nadania)

Individualny vychovno-vzdelavaci program moZzno riepehu Skolského roka

spresiova’ formou ¢asovo tematickych planov. P aktualneho vyvinu nadania Ziaka

mMOoZno program priebezne meii upravova.

V individualnom vychovno-vzdeldvacom programe nadhen Ziaka sFalSimi Specidlnymi

vychovno-vzdelavacimi potrebami (nadaného Ziakazd@avotnym znevyhodnenim alebo

nadaného Ziaka zo socialne znevyhodneného prastredusia by zoHadnené aj tieto

potreby a program ma okrem rozvoja nadania zaltezpgkompenzaciu nedostatkov Ziaka.

Skupinovy vychovno-vzdelavaci program

Ak su v beznej triede integrovane vzdelani viag@ci s rovhakym druhom nadania, mézu

postupovd pod’a skupinového vychovno-vzdelavacieho programu, yktondéze by

formulovany aj ako stag’ Skolského vzdelavacieho programu. Obsahuije:

modifikaciu webnych planov adebnych osnov

Specifika organizacie a foriem vzdelavania

zapojenie titel'a/witel'ov Skoly vySSieho stufa do vzdelavania Ziakov
poziadavky na zabez{enie Specialnychagbnych pomécok

zabezpeéenie spoluprace s prislusnymi odbornikmi (ff@odruhu rozvijaného

nadania)

V individualnej dokumentéacii kazdého Ziaka vSak st okrem zékladnych informacii

onom uvedené aj informacie o Specifikacii druhu aldtiry jeho nadania, s opisom silnych

a slabych stranok jeho osobnosti.

Ak je v skupine nadanych Ziakov Ziakd'alSimi Specialnymi vychovno-vzdelavacimi

potrebami, musi sa postupdvyaod’a individualneho vychovno-vzdelavacieho programu.
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7. ZACLENENIE PRIEREZOVYCH TEM DO PREDMETOV

Prierezové témy

- Osobnostny a socialny rozvoj (OSR)

- Environmentélna vychova (ENV)

- Mediélna vychova (MEV)

- Multikultarna vychova (MUV)

- Dopravna vychova (DOV)

- Ochrana zivota a zdravia ( 0ZZ)

- Tvorba projektov a prezerdt@ zrignosti ( TPPZ)
- Regionalna vychova (REG)

- Finartna gramotnas( FIG)

a) Osobnostny a socialny rozvoj
Ciel'om témy je:
- 0sobnostny rozvoj, sebapoznavanie a poznavanié isytbrazom na Skolsky,
profesijny, rodinny, partnersky a manZelsky rammezvijanie identity seba
a zdravého sebavedomia a sebadbvery
- socialna komunikacia v Skole, v rodine, vo vrstakej skupine, v partnerstve,
v manZelstve a na pracovisku, sg@oské spravanie, bontdn a etiketa
- efektivne rieSenie konfliktov v Skole, vrodine, dae vrstovnikmi,
v partnerskom, manzelskom a pracovnom zivote
- multikultdrna tolerancia a reSpektovanie odliSnyaidzorov, postojov,
aSpiracii, hodndét inychudi v medZiudskych vZahoch a komunikacii v Skole,
v rodine, vo vrstovnickej skupine, v partnerstveanzelstve, na pracovisku
- prevencia agresie, nasilia a Sikanovania v Skokgainvrstovnikmi, v rodine,

v manZelstve a na pracovisku

Charakteristika:

Psychosocialny rozvoj pomaha rozvij@Seobecnyludsky potencial a zakladné Zivotné
zrwenosti na poli emocionalnej inteligencie.

Tazisko je vo formovani a rozvijani socialno-&émgch, kognitivnych a behavioralnych

zrenosti s dérazom na formovanie sebaidentity, seltuaenia, zdravého
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sebahodnotenia a sebadbovery arozvoj komdni)ch a kooperativnych ztnosti
nevyhnutnych pre dobré metladské vrZahy v Skole, v rodine v skupine, v partnerstve,
vyuzivanim efektivnych rieSeni konfliktov, aserého sebapresadzovania svojich
nazorov, eliminovania predsudkov a stereotypov grem v&Sieho reSpektovania
a multikultirnej tolerancie odliSnych svetonazor@astojov, hodnét a kulttry inychudi.
Zaradenie prierezovej témy Osobnostny a socialzyajo je najma v predmetoch: eticka
vychova, nabozenska vychovag@nska nauka, slovensky jazyk a literatira.

b) Environmentalna vychova
Cielom tejto témy je prispie k rozvoju osobnosti Ziaka tak, Ze v oblasti vedstino
zrenosti a schopnosti nadobudne schopndsapd, analyzovd a hodnoti vztahy medzi
¢lovekom a jeho zZivotnym prostredim na zaklade poenaakonov, ktorymi sa riadi Zivot
na Zemi. Wia sa:
- pozna& achapé suvislosti medzi vyvojomludskej populacie a vahom
k prostrediu v rdznych oblastiach sveta; poctiggivislosti medzi lokalnymi
a globalnymi problémami a vlastnu zodpovedinas vz'ahu k prostrediu
- rozvij& si sposobilosti, ktoré s nevyhnutné pre kazdoédmmanie a postoje
¢loveka k Zivotnému prostrediu
- rozvij& spolupracu pri ochrane atvorbe Zivotného prog&ireth miestnej,
regionalnej a medzinarodnej arovni
- pochopt socialne a kulturne vplyvy, ktoré determinujiudské hodnoty
a spravanie, vedomie individudlnej zodpovednosti ¥a’ah c¢loveka
k prostrediu
- vedi@® hodnott’ objektivnog a zavaznas informacii o stave Zivotného
prostredia a komuniko¥ao nich, racionalne ich obhajavaa zdovodova
svoje nazory a stanoviska
- vyuziva informané a komunik&né technolégie a prostriedky pri ziskavani

a spracuvani informécii, ako aj pri prezentacistriaj prace.

V oblasti postojov a hodnét nadobudne schofinos
- vnima&’ Zivot ako najvysSiu hodnotu
- pochopi’ vyznam udrZati&ého rozvoja ako pozitivnej perspektidialSieho

vyvojaludskej spoldnosti
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- posihova’® pocit zodpovednosti vo vahu k Zivym organizmom aich
prostrediu

- podporové aktivny pristup ktvorbe aochrane Zivotného peaka
prostrednictvom praktickej vyby

- posihiova’® pocit zodpovednosti vo vahu kzdravému Zivotnému Stylu
a k vnimaniu estetickych hodnét prostredia

- schopnos vnima’ a citlivo pristupova k prirode, k prirodnému a kultdrnemu
dedistvu

- prehlbova@, rozvij@ a upeviova’ hodnotovy systém v prospech konania
smerom k Zivotnému prostrediu

- rozvija schopnot kooperové v skupine, detfi si tlohy, nies zodpovednas

Zaradenie prierezovej témy environmentalna vychdeapredmetov biologia, geografia,
fyzika, chémia, technika, slovensky jazyk a litérat olfianska nauka, etickd vychova,

nabozZzenskéa vychova, telesna vychova, Sportovagwapr

c) Medialna vychova:
Ciel'om témy je rozvintx
- schopnog uplatova’ stratégiu kompetentného zaobchadzania s réznymi
druhmi médii a ich podnetmi
- sposobilogs zmysluplne kriticky a selektivne vyuzivenédia a ich produkty; to
znamena vigsziakov k tomu, aby lepSie poznali a chapali prévidngovania
.medialneho sveta“ zmysluplne sanem orientovali a selektivne vyuZivali
meédia aich produkty pdd toho, ako kvalitne plnia svoje funkcie, najma
vychovno-vzdelavacie a mravné
- schopnos vytvorit si ako oldan vlastny nazor na média na zaklade
prijimanych informacii
- schopnos kriticky presadzovia medialne Sirenie posolstva, objavwanich
to hodnotné, pozitivne formujuce ich osobnostnyddgsijny rast, ale tiez ich
schopnogé uvedomové si negativne medialne vplyvy na svoju osoltnos

a sna#i sa ich zodpovednym spésobom eliminbva
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Charakteristika:
Ulohou medialnej vychovy je rozvinutie medialnejagrotnosti do takej Grovne, aby
vyuzivanie médii bol&innog’, ktord ma jednotlivec pod svojou vlastnou konttok ktora

dokaze niestak, aby mohol medialne podneiy najlepSie vyuii.

Namety na realizaciu:

Medialna mapa— ulohou je ,zmapoud média ako organizacie vo svojom regiéne,
regionalnu tla, rozhlas, televiziu. Zo ziskanych informacii vytivojednoduchd mapu
svojho regionu. Oboznarziakov s vyznamnymi svetovymi medialnymi osoltizwsi.

Fakt, alebo n&zor - diskutovanie otéme 8aie vytvori si  kriticky pristup
k skuta@nostiam, ktorymi sme denne zaplavovani médiami.

Reklamné slogany pdsobenie na divaka, vyjadrenie nazoru.

Reklama —formou projektového spracovania zameraa zavislo$ a manipulativnas
reklam.

Zaradenie prierezovej témy v predmetoch etickd oyah olgianska nauka, hudobna

vychova, vytvarna vychova, informatika, slovensé&gjk a literatura.

d) Multikultarna vychova
Ciele prierezovej témy:
- rozvija&@ povedomie vlastnej kultarnej identity Ziaka
- rozvij@ schopnos Ziaka vnima odliSné kultary a neodmiataprislusnikov
inych kultar
- rozvij& toleranciu Ziaka \® prislusnikom inych kultar
- rozvija& schopnos spolupracovéaa komunikova s prislusnikmi inych kultar
- rozvija schopnosti rozpozn&va opisova zvlastnosti kultarnej tradicie svojho

okolia.

Charakteristika:

Vychovné a vzdelavacie pbsobenie je zamerané narapt Ziaka na Zivot v kultirne
r6znorodej spolénosti, pripraw ho na stretnutia s prislusnikmi odliSnych kultar p
pohybe v zahrati, hlavne pri predchadzani konfliktom, ktoré vypy& z medzikultarnej
odlidnosti, déstojné spolunazivanie. Ulohou je, abyiak uvedomil aj stama kultdrnu

r6znorodos Slovenska.
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Zatlenenie prierezovych tém do predmetov: dejepisijamiska nduka, geografia, vytvarna
vychova, hudobna vychova, eticka vychova, sloveakyk a literatira.

e) Dopravna vychova
Ciele dopravnej vychovy s zamerané ma vSetky lifagii osobnosti Ziaka — kognitivnu,
afektivnu a psychomotoricku, ktoré budeme prosoeiébzvija:
- pochopt’ funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzovanvsieobecne
zavaznymi pravnymi predpismi
- formova® mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnpjawnej
zodpovednosti pri chédzi a jazde v cestnej premavke
- osvojova si zasady bezgaého spravania sa v cestnej premavke I'psod
vSeobecne zavaznych pravnych predpisov ako chogkicsta, cestujuci
- nawit deti pozorov& svoje okolie, vyhodnocova situaciu z fiadiska
bezpeénosti a aplikové navyky bezpé&ného spravania sa v cestnej premavke
a v praktickom Zivote
- zvladnu’ techniku chddze a jazde na bicykli
- zvladnu’ zakladné taktické prvky chédze a jazdy v cestneavke
- pochopt vyznam technického stavu a udrzby vozidiel prepb&nl jazdu
v cestnej premavke a prakticky zvladraékladné alohy udrzby bicykla
- uvedomi’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariaden

ovplyviujucich bezp&nog’ cestnej premavky.

Charakteristika:

Dopravna vychova je povinnou &®ou vychovy a vzdelavania Ziakov. Ulohou je
postupne pripravi Ziakov na samostatny pohyb v cestnej premavke- akodcov,
cyklistov, ako aj buducich vo&thv motorovych vozidiel. Realiziciacebnej ¢innosti sa
uskut@nuje v objekte Skoly, na asfaltovom ihrisku v spoag) s autoSkolou Ing. Jana
Hanzela formou dvojtbvého kurzu. Okrem toho je téma zaradena do Pl&miowych
cviceni.

Zatlenenie prierezovej témy Dopravna vychova do predmeelesna vychova, technika,
eticka vychova, abanska nauka.
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f) Ochrana zivota a zdravia
Ciele &iva:
- poskytuje Ziakom teoretické vedomosti a praktickeratky
- formuje ich vZah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivoed, zdravia
a Zivota inycHudi
- vytvorit' zaklad vlasteneckého a narodného citenia
- 0svoji’ si vedomosti a zkmosti v sebaobrane a poskytovanie pomoci inym
v pripade ohrozenia zdravia a Zivota
- 0svoji’ si proces adaptéacie vtaZovych situaciach
- cvicenim dosiahni vysSiu telesnu zdatnbsako aj odolnod organizmu na

fyzickd a psychicka z@z pri narénych zZivotnych situaciach.

Charakteristika:

Povinné divo tejto témy sa realizuje prostrednictvom Didek§ich hier s vhodnymi témami
na vywovacich predmetoch. Integruje postoje, vedomostzrugnosti Ziakov na

ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciatez pri pohybe a pobyte v prirode,

kde mdzu vznikntivplyvom nepredvidanych skutoosti ohrozeni&loveka a jeho okolia.

Kompetencie:

Kompetencie preberanéhciva zaltnaju individualne, medfudské aspekty a pokryvaju
formy spravania, ktoré jednotlivec vyuZiva na efi@kl a konStruktivhu dag’ na
spolaenskom Zivote v pripadoch rieSenia konfliktov. Zakié zrdnosti v ramci tejto
kompetencie zdhaju schopnas Ucelne komunikov& v rozlicnych  prostrediach
a situaciach ohrozujacich Zivot a zdraviéloveka. Tieto spolgenské a olianske
kompetencie by mali ovplyvtiischopnos$ Ziakov zvladé stres a frustraciu, komunikaciu
s inymiTud’'mi a solidaritu pri rieSeni problémov SirSej kontyriiudi.

Mozno predpokladd Ze rozvijanim tychto vlastnosti sa utvaraju po¥até schopnosti
potrebné pre alana v oblasti ochrany Zivota ato nielen v aktudlngéase poas
vzdelavania v Skole, ale aj v ulohe perspektivrépspelosti v roznych zamestnaniach.
Absolvovanim diva ziskavaju Ziaci nevyhnutné vedomosti,cmasti a navyky potrebné na
prezitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a&&se vyhlasenia mimoriadnej situaciecivd
obsahuje opatrenia a popinnosti pri zachrane Zivota, zdravia majetku obgkat pri
odstraiovani nasledkov mimoriadnych udalosti. Svojou humo@n podstatou ma

pre Ziakov mimoriadny vyznam. Sebaochrana a vz&jopamoc vychadza z prava kazdého
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ob¢ana by wvcas varovany pred hroziacim nebesgestvom varovnymi signalmi,
zabezpeéeny individualnymi  ochrannymi  prostriedkami, eva&io& a ukrytim.
Mimoriadna situacia moze vznikha v réznych castiach Statu kedyKeek. OlEania
nemozu odakava okamzité poskytnutie pomoci. Z toho dévodu musié $chopni v ramci
svojich mozZnosti chratisvoje zdravie a poskytrifpomoc inym osobam.
Cielom spol@nosti je pripraw kazdého jedinca na Zivot v prostredi, v ktorom sa
nachadza. Nevyhnutnym predpokladom ktomu je ajn@eanie prirodného prostredia.
Prioritne je «ivo obsahom orientované na zvladnutie situacii kmmtiych vplyvom
priemyselnych  a ekologickych havarii, dopravnymghoadami, Zivelnymi pohromami
a prirodnymi katastrofami. Zarokenapomaha zvladtiunevhodné podmienky v situaciach
vzniknutych pdsobenim cudzej moci, terorizmuivobéanom nasho Statu. V obsahéiva
je viac tém, ktoré sa odvijaju zo zakladov takydilasti, ktoré mdzu prispiek rozvoju
vedomosti, zrénosti a navykov pre ochraniloveka a spolénosti. Pre dosiahnutie ¢iev
vyuziva OZZ tematicky obsah, vhodné orgatiga formy, metody a prostriedky
prispésobené danym podmienkam. Opakovanigitygh zhodnych prvkov a pribuznosti
tém treba chapaz hadiska ciéov v ratniku (vidie®, pozna&, ovlada, ziska poznatok
a zr&noy).
Na zaver dewiocného Studia na zakladnej Skole by mali Ziaci téckgt a prakticky
ovlada’ vybrané ulohy:

-z tematiky rieSenia mimoriadnych situécii — civilméhrana

- zo zdravotnej pripravy vedigoskytnid prva pomoc

- vedid’ zvladnu' zakladné&innosti pri pohybe a pobyte v prirode

- vzhadom na vek a pohlavie optimalne zvy&bvasychickl, fyzickd

pripravenog a odolnog pre pripad vzniku predpokladanych mimoriadnych

situdcii

Obsah a realizacia diva

Odbornu zlozku &iva napgnaju tematické celky s uvedenym obsahom:
- rieSenie mimoriadnych situécii — civilna ochrana
- zdravotna priprava

- pohyb a pobyt v prirode
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Na realizéciu &iva OZZ sa vyuzivaju viaceré organing formy:

Ucelové cvEenia (UC) v 5.-9. re@niku realizujeme v prirode 2 krat vroku po 5 hodin

spravidla na jesea jar. Pred realizaciou vykonamendpripravy z teoretickegasti Wwiva
vrozsahu 3-5 hodin pdd narg@nosti obsahu a organigaych foriem planovaného
UC. Wivo turisticky realizované vramci telesnej vychovgrmou cvieni v prirode
nezami#ame s UC.

Ucelové cvienia mozno vykortapo ranikoch — triedach. Na komplexnejSie zab&zpee
uplatiovania @iva je mozné vyuziuad'alSie vzdelavacie a organizeé cinnosti Skoly:

- vhodné témy z obsahu niektorych ¥guacich predmetov — medzipredmetovéalyy,

- Ulohy objektovej ochrany Skoly

- reSpektovanie vnutorného poriadku Skoly

- poziarne a poplachové smernice

- zabezpeéenie Urazovej zabrany a predlekarskej prvej pomoci

- cvicenie v prirode v ramci TV

- priprava ditel'ov na proces v UC

Obsah Wiva pre nizSie sekundarne vzdelavanie

V tejto casti je uvedeny obsaltiua pre teoreticko — praktickd pripravu &lové cviéenia

v jednotlivych r@nikoch druhého stuia zakladnych Skél. Postup Wavania zvolia
vyucujuci pod’a moznosti Skoly a vyspelosti Ziakov s vyuzitim odétkych odpordani

metodickych oddeleni. Osobitni pozormiosreba venova vystupnym vedomostiam
a zrienostiam Ziakov deviateho doika.

Obsahové zameranie v piatom réniku:

a) RieSenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana

- varovné signaly CO -¢innog na varovny signal ,VSeobecné ohrozenie®
»0Ohrozenie vodou®, ,Koniec ohrozenia*;

- ochrannéa poloha ochrannych prostriedkov (DM-1, CBI3:

- ukéZzka prechodu priestoru kontaminovaného nelseypa latkami;

- kolektivna ochrana, evakuacia- vyhlasovanie evakyagakuané zariadenia;

- spdsoby vykonavania evakuécie, evaki#abatozina;

- kolektivna ochrana — ukrytie a ochrana v budovacmpnoriadnej udalosti.
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b) Zdravotna priprava

- imobilizacia hornych a dolnych kéatin pomocou Standardnych dlah;
- znehybnenie poranenych katin improvizovanymi prostriedkami;

- uloZenie postihnutého do stabilizovanej polohyivganie lekara,

- oSetrenie a znehybnenie zlomenim dolnychcktin;

- spdsoby odsunu poraneného —lf@odruhu zavaznosti poranenia.

c) Pohyb a pobyt v prirode a jej ochrana

- zasady orientacie v prirode gadorirodnych Ukazov, kompasu, buzoly, mapy;

- odhad vzdialenosti do 300m a vysky 10m;

- pochod na nezname miesto s rieSenim ulébvanie vliastného stanov&poda mapy;

- spravne zakladanie ta.

Obsahové zameranie v Siestom Smiku:

a) RieSenie mimoriadnych situacii — civilna oaiaa

- charakteristika nebezych latok ohrozujucich Skolu a jej okolie;

- vyhlasovanie varovnych signalov COc¢tnog’ v domacnostiachiinnog’ Ziaka a triedy
po ich vyhlaseni;

- lokalizacia a likvidacia poziaru ¢énymi hasiacimi prostriedkami;

- vyrozumenie a privolanie poziarnikov — udaje;

- dekontaminacia — hygienick&ista aciasta:na Specialnadsta materialu;

- evakuacia z ohrozeného priestoru;

- pravidla spravania sa obyvéséva pri ohrozeni a pri vzniku mimoriadnej udalosti

b) Zdravotna priprava

- zloZitejSie obvéazovanie obvazmi hornych a dolnyoh¢ktin, trupu a brucha — obvazova
technika;

- prakové obvazy brady nosa;

- Satkové obvazy hlavy, ruky, nohy;

- naplasové obvéazovanie poraneni na hornych a dolnyckidomach;

- oSetrenie poranenychidov a kosti hornych a dolnych keatin — vyvrtnutie; vykbenie,

zlomeniny.
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c) Pohyb a pobyt v prirode

- mierky map a n&tov, meranie vzdialenosti na mape a v teréne;

- pomer vySky a Sirky s narastom vzdialenosti;

- zhotovenie jednoduchej pomb6cky na odhad vysSkyky Sir

- zemepisny azimut;

- ur¢enie vlastného stanove pod’a mapy;

- uréenie svetovych stran pta nudzovych orientaych prostriedkov;
- prenaSanie azimutu z mapy do terénu a z terénuagy;m

- preventivna ochrana pred bleskom.

Obsahové zameranie v siedmom tmiku:

a) RieSenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana

- ¢innog’ na varovné signaly CO;

- ukladanie a skladovanie ochrannej masky (DM-1, OBt8;

- kolektivna ochrana, evakuacia obyvatea, obsah evaktiaej batoziny;

- ochranné stavby, pravidla spravania sa v Ukrytéicmos’ po opusteni Ukrytov;

- dezinfekcia, dezinsekcia, deratizacia, dekontanmdnac

- postup pri vzniku poziaru v osobnom automobile;

- Zbrane hromadnéhodeinia — néivé inky, Skodlivé pésobenie na organizmus a ochrana
pred nimi;

- ochrana potravin a vody pred Skodlivinami a zamionen

b) Zdravotna priprava

- poskytnutie prvej pomoci s pomocou lekékyi v osobnom automobile;
- prva pomoc pri otrave plynom, chemikaliami;

- prva pomoc pri Soku, protiSokové opatrenia;

- vytiahnutie poraneného z rokliny;

- znehybnenie pri poraneni panvy¢tkej chrbtice, hrudnika;

- oSetrenie a znehybnenie otvorenej zlomeniny;

- umelé dychanie zljgic do gac (Gstami, nosom), masaz srdca;

- zastavenie tepnoveého, Zilového a viasoového krvacania.
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c) Pohyb a pobyt v prirode

- priprava pochodu, zhotovenie harmonogramucatm@ochodu;

- vyber a Uprava plochy pre stanovanie, stavanistickeho stanu;
- meranie rychlosti, irky allbky vodného toku;

- prekonavanie vodnej prekazky;

- spravanie sa pri prietrzi mti@n a privaloch vody;

- zna&enie mostov a prechodov cez vodné toky.

g) Tvorba projektov a prezentatné schopnosti

Ciele prierezovej témy:

- nauit sa riadf seba, vypracovasi harmonogram prac

- ziskava potrebné informacie z viacerych zdrojov

- spracovanie potrebnych informécii Fadanie, rieSenie, utvarhypotézu, ovetiju

- prezentécia svojej prace pisomne, verbalne s pouliT

Charakteristika:

Prierezovd téma rozvija uZiakov kompetencie takpy avedeli komunikovg
argumentovg, pouZzivd informécie a pracova s nimi, rieSf problémy, spolupracova
v skupine, prezentovasam seba, ale aj pracu skupiny. Nee Ziaka, aby vhodnym
spbésobom zareagoval vroznych konkrétnych situbgiacadviazal kontakt, zostavil
zakladné pisomnosti osobnej agendy a poznal idkcfura formalnu Gpravu.

Zaradenie prierezovej témy je vo voligch predmetoch: geografia v projektoch,
biologia v projektoch, informatika, ako a@jastkova uloha vo vSetkych predmetoch pri

vhodnych témach.

h) Regionalna vychova a tradina 'udova kultara
Ciel'om prierezovej témy je:
- pestovanie arozvijanie citu ku krasam svojhomgj prirody, stavitstva, 'udového

umenia, kultirneho degktva
Charakteristika:

Edukana cinnog’ je zamerana tak, aby Ziaci poznali historiu alkultale aj stasnos

vlastného mesta a jeho okolia vo vSetkych smeroch.
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Z&kladom naSej kulturnej identity, ako aj zdrojonstbrického vedomia, patriotizmu
a vzdelanosti, poznania kultirnej rozmanitosti rediéné r'udova kultara,fudové remesla,

'udové umelecké vyrobky, tradié jedla, stavitkské pamiatky, vytvarné zobrazenie,
hudobna kultara (Witanky, hadanky, basne, piesne, tanec, kroje, gwigsl porekadla,

pranostiky, bajky, rozpravky, povesti). Spoznavanivedeného vytvarame predpoklady
k dobrému uchovaniu kulturneho déstiva nasich predkov.

Prierezova téma je zaradena v predmetoch vytvayichova, hudobna vychova, literarna
vychova, etickd vychova, technika, dejepis, geagrah biologia v projektoch. Od

7. racnika mame v ramci rozSirujucich hodin samostategipret Regionalna vychova.

Ch) Finanéna gramotnog’

Ciel'om prierezovej témy je néif Ziakov:

- riadit’ si vlastné finatné zdroje

- pochopt’ otazky bohatstva a chudoby

- hodnotovej orientacie k peniazom

- vyznam trvalych zivotnych hodn6ét, stanovenie ptiori

- vyuzivanie spbahlivych informéacii arozhodovacich procesov pri ogasoch
nakladania s osobnymi financiami

- ekonomické problémy spalnosti

Charakteristika:

Finartnd gramotnas je schopnas vyuZiva’ poznatky, zrtinosti a skisenosti na efektivne
riadenie vlastnych finamych zdrojov s cibom zaisti’ celozivotné finatné zabezpgenie
sebe asvojej domacnosti. Ziakov vedieme ktomuy abéazili vplyv peazi na ich
zachovavanie a na zéklade toho, aby rozumeli atorali sa vo svojom zabezfmni, aby
vedeli vyhodnoti vztah prace a osobného prijmu, v ramci moznosti ddkérganizova
osobné financie a pouzivali rozd na riadenie hotovosti, orientavaa v problematike
udrZzania vyhodnosti, paiavania za priaznivych podmienok a zvladania dllvedeli
aplikova’ rézne finakiné stratégie, ktoré su v sulade s osobnyniintiepouzivali primerané
stratégie riadenia rizik. Ziaci s0 zoznamovani a@neknickymi  problémami
spolanosti, vedeni k hospodarnemu zaobchadzaniu s osobwmgecami, s pomdckami

a predmetmi v Skole aj mimo nej.
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Hlavnymi témami su:

- Clovek vo sfére pgazi

- Finartna zodpovedna'sa prijimanie rozhodnuti

- Zabezpéenie p&azi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb — prijeprace
- Planovanie a hospodarenie s peniazmi

- Uveradilh

- Sporenie a investovanie

- Riadenie rizika a poistenie

Prierezova téma je zaradena v predmetoch: etickéghowa, matematika,

technika.
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IV. VYNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA

Vnatorny  systém  kontroly a hodnotenia je ¢ininym nastrojom zabezpenia
harmonickej organizacie celého vychovno-vzdelavexigrocesu dalSich aktivit.
Hodnotenie zameriame na tri oblasti:

1. Hodnotenie ziakov

2. Hodnotenie zamestnancov

3. Hodnotenie Skoly

1. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov Ziakov
Cielom hodnotenia je poskytfilziakovi aich rodiom spatnu vazbu vtom, ako

Ziak zvladol danu problematiku, ®om ma nedostatky, kde ma rezervy, aké su jeho

potreby. Sdag’ou hodnotenia je tiez povzbudenie dalSej prace a navod ako postupva

pri odstraiovani nedostatkov.

Ciel'om je ohodnoti prepojenie vedomosti so Znog’ami a spdsobilaami. Pedagogicki

pracovnici Skoly budld pri hodnoteni a klasifikacirysledkov Ziakov vychadra

z metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu:

- podklady pre hodnotenie a klasifikaciu ziskavajuudgyuci hlavne: sustavnym
diagnostickym pozorovani zZiakov, sledovanim ich arykosti a pripravenosti na
vyucovanie, réznymi druhmi skasok., (pisomné, ustnafické, praktické, pohybové),
kontrolnymi pisomnymi pracami, analyzou vysledko®zmych c¢innosti Ziakov,
konzultaciami s ostatnymi  vyujucimi, poda potreby is psychologickymi,
zdravotnickymi pracovnikmi a ragini

- Ziak musi mé s kazdého premetu aspadve znamky za kazdy polrok; znamky
ziskavaju vydujuci priebezne v priebehu celého klasitikdho obdobia; skuSanie sa
robi zasadne pred kolektivom triedy

- weitel oznamuje Zziakovi vysledok kazdej klasifikacie, didékaciu zdbévoduje
a poukazuje na Kklady anedostatky hodnotenych vweja vykonov, vytvorov;
po ustnom vyskuSani ozndmtitel' Ziakovi vysledok hodnotenia okamzite; vysledky
hodnotenia pisomnych skdsSok a prac a praktick§ianosti oznami Ziakovi najneskoér
do 14 dni; ditel oznamuje vSetky znamky, ktoré berie do Uvahy mlkavej
klasifikacii, zastupcom Ziaka ato hlavne prostiethom z&pisov do Ziackej knizky

siasne s ozndmenim znamok ziakom
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kontrolné pisomné pracedalSie druhy skaSok rozvrhnegitel rovnomerne na cely
Skolsky rok

o termine pisomnej skusky, ktora ma ftrvaell vywovaciu hodinu, informuje
vyucéujuci Ziakov dostatine dihd dobu vopred; v jednom dni mézu Ziacitrien jednu
skuasku uvedeného charakteru

ucitel' je povinny vies sustavnu evidenciu o kazdej klasifikacii Ziakaybdzaténym
spésobom tak, aby mohol vzdy dolbABpravnos celkovej klasifikacii Ziaka i sposob
ziskania znamok (Ustne skuSanie, pisomné ...)ipage dlhodobej nepritomnosti alebo
rozviazania pracovného pomeru v priebehu Kklasifiého obdobia odovzda tento
klasifikatny prelfad zastupujucemwitel'ovi alebo vedeniu Skoly

klasifikacny stup@ urci uc¢itel’, ktory vyuwiuje prislusny predmet; pri dlhodobejSom pobyte
Ziaka mimo Skoly vytujuci reSpektuje znamky Ziaka, ktoré Skole poskygkela
pri in&titacii kde bol Ziak umiestneny

pri urcovani stupa prospechu v jednotlivych predmetoch na konci ifdk@iného
obdobia sa hodnoti kvalita prace @mia vysledkami, ktoré Zziak dosiahol za celé
klasifikacné obdobie; stugieprospechu sa netuje na zaklade priemeru z klasifikacie
za prislusné obdobie; vyslednd znamka za Klasifi&kaobdobie musi zodpoveta
znamkam, ktoré Ziak ziskal a ktoré boli oznameioon

pripady zaostavania Ziakov ¥ani a nedostatky vich chovani sa prejednaju
v pedagogickej rade a to spravidla k 15. novembti5.aaprilu; rodiia st so zhorSenim
prospechu a chovania bezprostredne pisomne inf@anioprostrednictvom Ziackej
knizky

v pripade mimoriadneho a dlhodobého zhorSenia pobap Ziaka informuje rodiov
triedny Wwitel’ po dohode s ostatnymi vgwjucimi

na konci klasifikéného obdobia, v termine, ktorycuriadite’ Skoly, najneskor vSak 48
hodin pred rokovanim pedagogickej rady o klasifikaapiSu ditelia prislusnych
predmetov cislicou vysledky celkovej klasifikacie do katalogmh listov ado
triedneho vykazu a pripravia navrhy na umoZzZnenieaapych skusSok na klasifikaciu
v nahradnom termine a pod.; do katalogovych listvpriebezne zapisované udelené
vychovné opatrenia

z&konnych zastupcov Ziaka informuje o prospechthoaani Ziaka triedny ditel

a Witelia jednotlivych predmetov, hlavne na triedny@R, resp. individualnymi
konzultaciami; Udaje o klasifikacii a hodnoteni wchoia poskytne len zakonnym

z&stupcom Ziaka, nie verejne
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pokid’ je Ziak Klasifikovany na zaklade pisomnych alelvafigkych prac, vytujuci
tieto prace uschovaju

vyucujuci dodrzuju zasady pedagogického taktu, predtyse neklasifikuju Ziakov
hnel’ po ich navrate do Skoly po nepritomnosti dihSep @gden tyzde; po dohode
S vywujacimi sa ziaci zameSkanécivo dowia; pokid je ziak uvdneny na dobu
jedného tyzda (rodinna rekreéacia ...) je povinny @ttusa zameSkan&wo do dvoch dni
po nastupe do Skoly; citlel klasifikuje len prebrané c¢ivo; pred overenim
vedomosti musia ntaZiaci dostatokiasu k natieniu a precwieniu Wiva; preverovanie
vedomosti uskutmit’ aZz po dostatmom precwieni wiva

v predmete Sportova priprava su Ziaci hodnoteninglo, ale pre ziskane lepSieho
obrazu o dynamike rozvoja pohybovych schopnostierayith zrdnosti Ziakov
Sportovych tried, su tito dvakrat v Skolskom rokstbvani v oblasti motoriky, techniky
zvladnutia hernycliinnosti a kvality fyziologickych funkcii organizniiakov

triedny Witel' a vychovny poradca sU povinny oboznanustatnych vydujdacich
s odporgenim psychologickych vySetreni, ktoré majutalz k spé6sobu hodnotenia
a klasifikacie ziakov a k spésobu ziskania podikdaddadaje o novych vySetreniach
sU s@ad’ou sprav ditelov alebo vychovného poradcu na pracovnych a pedegami
poradach

podkladom pre hodnotenie spravania je dodrziavskoéského poriadku

hodnoteni je potrebné dodrziava’

zésadu pozitivnosti- pri kazdej pripomienke musi Ziak €jtize witel' si vazi jeho
pracu

zasadu transparentnosti nezamenaformy hodnotenia tak, aby Ziak porovnaval svoje
vykony s ostatnymi, nezvyraava’ najlepSie a najkrajSie vysledky Ziakov

zésada individualneho pristupumozno dohodnivlastny systém hodnotenia

zasada rovnosti vyZaduje si tvorivého ditel'a s mnozstvom napadov, aby sme sa

vyhli stereotypu

Konkrétne pravidla hodnotenia Ziakov v jednotlivychredmetoch suU rozpracované

v u¢ebnych osnovéach jednotlivych predmetov.
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2. Hodnotenia pedagogickych zamestnancov

Vedenie Skoly ma rozpracovany plan vnutroskoldkenptroly a kritéria na hodnotenie

zamestnancov. Pri hodnoteni zamestnancov budeni@aytieto metody:

Pr

pozorovanie

hospitacie

rozhovor

vysledky Ziakov (prospech, spravanietaie, testy, previerky, projekty)

hodnotenie zamestnancov v oblag&lSieho vzdelavania, tvorbycebnych pomécok,
vyuZzivanie inovativnych metdd a forientamia Ziakov estetiky pracovného prostredia,
zapajania sa do mimoskolskej prace

rieSenie problémovych situacii

véasné plnenie terminovanych uloh

hodnotenie zamestnancov manazmentom Skoly

vzajomné hodnotenie zamestnancov

hodnotenie zamestnancov zZiakmi a todi

hodnoteni zamestnancov sa zameriavame na:

priebeh a vysledky vychovno-vzdelavacej prace

plnenie vychovno-vzdelavacich programov Skoly

kontrolu plnenia povinnej pisomnej dokumentécie

zabezpeéenie vyuwovania didaktickou technikou

uplatiovanie vnutornych predpisov, platnej legislativigladtickych zasad
vystupovanie a k@vu kultdru vydujicich

metodicku pracu (tvorbu testov, UP, zapajanie saltzi, mimoskolska pracu)
starostlivos o triedu, interiér a exteriér Skoly

vzajomné hodnotenieitel'ov

hodnotenie Ziakmi, rodimi, verejnosou
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3. Hodnotenie Skoly

Ciel'om hodnotenia skoly je zabezjie

a) informovanosziakov a rodfov o poziadavkach, ktoré su na Ziaka kladené foimam

individualne pohovory s rodini a Ziakmi
rodicovské zdruzenia 4 x toe
pisomné oznamenia o prospechu a spravani

spolupraca s vychovnou poradioy

b) informovanie verejnosti o plneni e vyty*enych v plane prace Skoly

plenarne zasadnutia rédivskej rady 1 x réne

analyza vychovno-vzdelavacich vysledkov Skoly 4¢ne
predloZenie vyrénej spravy 0 dosahovanych
vysledkoch 1 x réne

priebezné spravy éinnosti a hospodareni Rade Skoly
analyza prace metodickych organov 2 &
informovanos o praci prostrednictvom webovej stranky

vydavanie Skolskéhgasopisu 4 x réne

c) pravidelné monitorovanie

podmienok vzdelavania

klimy Skoly

priebehu vydovacieho procesu

starostlivosti o Ziakov, individualny pristup a @agso ziakmi
so Specialnymi vyvinovymi poruchami

praca s talentovanymi Ziakmi

priebezné overovanie vedomosti

Kritéria hodnotenia:

spokojnos ziakov
spokojnos rodicov

kvalita vychovno-vzdelavacich vysledkov
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Oblasti hodnotenia Skoly:

- materialno-technické, ekonomické a hygienické peaky vzdelavania

- individualne vzdelavacie potreby — miera kathovania, dodrziavania individualnych

planov

priebeh vzdelavania:

Skolska klima:

kultara skoly:

vysledky vzdelavania:

efektivnos vyuc¢ovania

vyuZivanie motivanych nastrojov
zavadzanie inovativnych metdd a foriem
miera narénosti vywovania

vytvaranie priestoru pre tvorivogiakov

a vyjadrovanie vlastnych postojov

miera rozvijania schopnosti #&kovych

stanovenych SkVP

spravanie titel'ov k Ziakom, rodiom
vzajomneé veahy

vzt'ah k vedeniu Skoly

vzt'ah vedenia k zamestnancom
bezpé&nog’ prostredia

vztahy medzi ziakmi

tradicné aktivity

mimoskolska praca

priprava nal'alSie vzdelavanie
dosahované merania vysledkov Ziakov

umiestenie na $a@ziach a olympiadach

riadenie Skoly, personalne podmienky

kompetencii

vytvaranie prostredia pre kvalitnu praatitel’ov

odbornos vyucovania
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- nakladanie s finamymi prostriedkami
- vytvaranie podmienok pre kontinualne vzdelavanie
- sulad SVP so SkVP

- vlastné hodnotenie Skoly:
- SWOT analyza - slabé stranky Skoly
- silnéastky Skoly

- nastroje na zigovanie urovne Skoly:

rozbor dokumentécie

rozhovory so spoluziakmi a ich r@dni
- dotaznikmi

- testy

- hospitacie

- umiestnenie na $aziach

- zapojenos do projektov

- otvorené hodiny

Cielom uvedeného zsvania je zisk& spatnd vazbu, informéacie o nedostatkoch

a chybach, aby sme ich priebeZzne odsivali.
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